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編集後記 Editor’s Postscript

例年にない猛暑の日々でした，と過去形で語る時は来るのでしょうか。40 度近い気温に慣れるしかな
い生活を送りながら，なんとか本特集を編むことができました。著者の皆さまから刻々と届く原稿を読
ませていただくことは，何よりの楽しみでした。自分の住まう世界がほんの一部でしかないことを知る
こと，それがどれほど心躍ることなのか。開業という言葉がこれほどまでに多様性に満ちていることを，
著者のみなさまの実践経験にもとづいた文章によって再認識させられたことも想定外のプレゼントでし
た。本誌の編集委員となってから自分の役割はなんだろうと自問することも多かったのですが，私が責
任編集するとしたらテーマは何？と問われたとき，反射的に「開業です！」と答えてしまい，自分でもびっ
くりしました。私のアイデンティティの根幹にあった開業が，臨床心理学や臨床心理士・公認心理師の
諸活動の中に位置づけられるきっかけになれば幸いです。そして，専門家だけでなく当事者の方たちに
も手に取っていただきたいと思います。利用可能な援助機関がこんなにたくさんあることを知っていた
だきたいと思うからです。� （信田さよ子）
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