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編集後記 Editor’s Postscript

昨年本誌の編集委員の末席に加えていただいた。精神医学の中でも，トラウマ関連疾患の治療という
狭小領域で日々活動してきた私は，臨床心理学のアカデミアに疎く，毎回の編集委員会で学ぶことが多い。
そして，今回初めて，本号を編む担当を拝命した。特集のテーマはすぐに決まった。全体の構成や執筆
者も，他の編集委員や金剛出版の編集者の助力で，比較的すぐに選定された。このことがまずうれしかっ
た。トラウマインフォームドケアがわが国でも確実に普及していることを実感したからだ。それぞれの
執筆者の原稿を拝読し，トラウマインフォームドケアの奥深さと広さを改めて認識した。最先端の研究
や活動を知ることは，私にとって新たなる学びとなった。トラウマインフォームドケアのわが国での歴
史とこれからの可能性を予感させる宝石箱のような本号が，一人でも多くの読者のもとに届き，新たな
実践につながることを切に祈っている。� （亀岡智美）
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