
1 トラウマインフォームドケア入門
405 トラウマインフォームドケアが求められる時代●亀岡智美

411 トラウマインフォームドケアをはじめよう ―考え方と進め方●野坂祐子

416 精神保健医療福祉のパラダイムシフト 
―トラウマに応答する●熊倉陽介

422 ピアサポートの本質とトラウマインフォームドケア●宮本有紀・宮澤啓子

428 逆境的小児期体験（ACEs）とトラウマインフォームドケア●菅原ますみ

434 インターセクショナルな「トラウマの『メガネ』」
 ―生を養うトラウマケア●岩川ありさ

2 トラウマインフォームドケア実践―ケーススタディ集
❶こころのケガはいつもそこにある―TICのベースライン

439 精神科医療におけるTIC―行動制限最小化の観点から
●杉山直也・大岡由佳・三宅美智・奈良麻結・石井美緒

444 ケアする人のコモンセンス―児童相談所の実践●島 ゆみ

449 女性のためのリカバリー・プログラム
SeRA（Seeking to Recover from Addiction）
 ―アディクションとトラウマとの深い関係を紐解く●近藤あゆみ

454 子どもたちの「安全・安心」を保障する「『生きる』教育」
 ―トラウマ・インフォームド・エデュケーションの実践
●西岡加名恵・西澤 哲

459 妊産婦・母子保健におけるトラウマインフォームドケア
―若年初産婦支援モデルからの示唆●新村順子

464 再トラウマ化を予防する―被害者支援の場合●岡本かおり

470 トラウマの連鎖を断つ―非行臨床におけるTIC実践●坂東 希

❷こころのケガをトリアージする―TICのフロントライン

475 こころの安全・生活の安定―ケースワーク●栃本綾子

478 こころを掬いあげる
―アートとTiD（トラウマインフォームドデザイン）の可能性●大岡由佳

482 緊急時のこころの対応
―サイコロジカル・ファーストエイド●浅岡紘季・西 大輔
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◉投稿
【展望・レビュー論文】

489 アディクションの先行要因とし
ての心的外傷体験の捉え方
の変遷―複雑性PTSDや
ACEsを中心に●上岡靖之

◉連載
スクールカウンセラーのはじめかた
497 第2回「スクールカウンセリング

の計は初日にあり」
●上田勝久

◉リレー連載
著者と語る新連載
503 第1回「本当の話をする―ケ

アする刑務所の葛藤と対話」
●毛利真弓・東畑開人

臨床心理学・最新研究レポート 
シーズン3
509 第53回「1回のセッションの

効果を最大化するためには？
―理論的多元主義の反映
から5つのゴールの定義まで」
●浅井継悟

主題と変奏―臨床便り
513 第73回「彼女たちの生きづら

さと未来」
●中島満香

◉書評
514 朝日新聞取材班 著『ルポ 子ど

もへの性暴力』
●評者：西岡真由美

515 大嶋栄子 著『傷はそこにある
―交差する逆境・横断する
ケア』
●評者：橋本和明

516 ルーシー・ジョンストン，ルディ・
ダロス 編『ケースフォーミュ
レーション―6つの心理学
派による事例の見立てと介入』
●評者：草野智洋

517 内海 健，津川律子 著『援助
者必携 心理カウンセリングの
ための精神病理学入門』
●評者：安藤 徹

487 次号予告
496 実践研究論文の投稿のお誘い
519 投稿規定
520 編集後記
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