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地域精神保健福祉の歩き方
佐藤さやか［編］

1 －地域精神保健福祉の歩き方
総論｜地域精神保健福祉への招待状―心理臨床の辺境から	 （国立精神・神経医療研究センター）佐藤さやか
討議｜地域精神保健福祉は今？―始め方・進め方・悩み方	
　	 （東京大学）笠井清登＋（国立精神・神経医療研究センター）藤井千代＋［聞き手］佐藤さやか
これだけは知っておきたい地域精神保健福祉の歴史と理論	 （国立精神・神経医療研究センター）山口創生

2 －「こんな心理職と働きたい！」―多職種のニーズとメッセージ
「こんな心理職と働きたい！」―多職種ニーズをシェアするために	 （東洋大学）吉田光爾
街にとびだす専門家―地域生活定着支援のリアル	 （NPO法人リカバリー）大嶋栄子
動けて走れるセラピスト―アウトリーチ支援の現場から	 （国立精神・神経医療研究センター）西内絵里沙
チームにとけこむパートナー―チームリーダーの視点	 （上尾の森診療所）安間尚徳
当事者目線の「理想の心理職」―ピアサポーターの声	 （特定非営利活動法人あすなろ）彼谷哲志

3 －事例で読み解く地域精神保健福祉①―連携のバイプレーヤーたちの物語
スクールカウンセリング	 （大正大学）小堀彩子
周産期・母子支援	 （妊娠産後メンタル相談室マリー）藤澤真莉
発達障害支援	 （相模女子大学）日戸由刈
高齢者支援	 （平川病院）渕上奈緒子

4 －事例で読み解く地域精神保健福祉②―連携のコアプレイヤーたちの格闘
多機能型精神科診療所	 （クボタクリニック）東健太郎＋鈴木順子
就労支援	 （希望ヶ丘ホスピタル）中岡恵理
アディクション支援	 （白峰クリニック）河西有奈
地域生活定着支援＋生活困窮者支援	 （COMHCa）下平美智代

リレー連載
「臨床心理学・最新研究レポート シーズン3」� （東海大学）蔵岡智子
「主題と変奏―臨床便り」	 （名古屋市教育委員会事務局 なごや子ども応援委員会）南谷樹里

書評
橋本和明『子どもをうまく愛せない親たち』（朝日新聞出版［朝日新書］）	 （兵庫県こころのケアセンター）亀岡智美
今福章二＝編著『文化としての保護司制度』（ミネルヴァ書房）	 （千葉大学）羽間京子
野口裕二『増補 アルコホリズムの社会学』（筑摩書房［ちくま学芸文庫］）	 （あざみ野心理オフィス）岩倉 拓
髙野晶・山崎孝明＝編著『週 1回精神分析的サイコセラピー』（遠見書房）	 （東京国際大学）妙木浩之
カレン・ブルース『マインドフル・セルフ・コンパッション』（金剛出版）	 （川村学園女子大学）松岡靖子
トーマス・H・オグデン『生を取り戻す―生きえない生をめぐる精神分析体験』（金剛出版）	 （国際医療福祉大学）小堀 修
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