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三田村仰（立命館大学）／村瀬嘉代子（大正大学）／森岡正芳（立命館大学）

	編集同人（五十音順）　伊藤良子／大塚義孝／大野博之／岡 昌之／岡田康伸／神村栄一／亀口憲治／河合俊雄／岸本寛史／北山 修／倉光 修／小谷英
文／下山晴彦／進藤義夫／滝口俊子／武田 建／田嶌誠一／田中康雄／田畑 治／津川律子／鶴 光代／成田善弘／長谷川啓三／針塚 進／平木典子／
弘中正美／藤岡淳子／藤原勝紀／松木邦裕／村山正治／山上敏子／山下一夫／山田 均／山中康裕／吉川 悟

	査読委員（五十音順）　岩壁 茂（査読委員長）／金子周平（査読副委員長）／相澤直樹／青木佐奈枝／新井 雅／石井秀宗／石丸径一郎／石盛真徳／
梅垣佑介／川崎直樹／串崎真志／末木 新／田中健史朗／能智正博／野田 航／板東充彦／松嶋秀明／明翫光宜／本岡寛子／山口智子／山根隆宏／
湯川進太郎
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編集後記 Editor’s Postscript

今回の特集では，タイトルを決定するまでに時間がかかった。最終的に編集委員諸氏のご協力で「『信
じたい』という心理」に落ち着いたが，私の頭の中には候補がたくさん挙がり，ひとつに決められない
状態が続いていた。それだけ私は「信じる」という言葉に多様な意味を付与して，多様な場面で使って
いるのであろう。信じることを敢えて議論の俎上に載せようとすると，そのうちのどれをターゲットに
すべきなのか考えがまとまらなくなっていた。「信じたい」という願望や主体性を表す言葉には，逆にそ
の人の絶望感や受動性，悲しみやつらさが色濃く反映されることがある。それゆえに「信じたい」心には，
すべてを捨てて，あるいは現実を忘れて，信じる対象にすがりつこうとする危うさがある。「『信じたい』
という心理」は，人の心の複雑さと脆さの両方を表した適切なタイトルになったと改めて感じている。
本特集の各論考が学術的に貴重であることは論を俟たないが，全体を読むと，「信じたい」心を通して何
か／誰かと離れたくても離れられない人の業

ごう

を俯瞰しているような印象を持つ。臨床心理学の専門誌で
「信じたい」心というテーマを扱うことの是非は読者の判断に任せたいが，私たち臨床家は，自分自身も
このような弱さや業を背負っていることを十分認識し，謙虚さをもって，何か／誰かを固く信じている
クライエントに向き合いたいものである。� （石垣琢麿）
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