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教科書には書いておらず，
大学院でも教えてもらえない，
現場で学ぶしかない
ありふれた臨床テクニック集

東畑開人・山崎孝明［編］

1 －巻頭言
ふだんづかいの技法論―専門知の祝福と呪いについての手紙	 東畑開人

2 －ベテランたちの日常
松木邦裕（京都大学名誉教授）／桑原知子（放送大学）／斎藤 環（つくばダイアローグハウス／筑波大学名誉教授）／
坂野雄二（医療法人社団五稜会病院）／黒沢幸子（目白大学）／諸富祥彦（明治大学）

3 －中堅たちの自由
上田勝久（兵庫教育大学）／北村婦美（東洞院心理療法オフィス／太子道診療所）／大塚紳一郎（個人開業）／田中
恒彦（新潟大学）／生田倫子（神奈川県立保健福祉大学）／吉村隆之（九州大学）

4 －現場の格闘
高橋裕之（精舎児童学園）／岡本かおり（清泉女学院大学）／家﨑 哲（府中刑務所）／尾谷 健＋阿部晋也（横浜い
ずみ学園）／南谷樹里（名古屋市教育委員会）／小川 基（相州病院）／伴 晴奈（港区教育委員会）

5 －対談
すべての論文について語り合う―ふだんづかいとは何か	 東畑開人・山崎孝明
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