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5 月号特集

胃癌：低侵襲治療と集学的治療の個別化へ向けて

特集にあたって���������������������������浜松医科大学学長　　今野　弘之

胃癌治療の歴史…………………………………名古屋大学大学院医学系研究科消化器外科学教授　　小寺　泰弘

胃癌の病理診断と分子機構……………………………………国立がん研究センター研究所副所長　　落合　淳志

胃癌の内視鏡診断……………………………日本大学医学部内科学系消化器肝臓内科学分野教授　　後藤田卓志

胃癌の内視鏡治療の現状と展望…………………………静岡県立静岡がんセンター内視鏡科部長　　小野　裕之

胃癌に対する開腹手術と集学的治療……………がん研究会有明病院消化器センターセンター長　　佐野　　武

胃癌に対する腹腔鏡手術とロボット支援手術……………藤田保健衛生大学総合消化器外科教授　　宇山　一朗

胃癌の化学療法と分子標的治療…………………………………浜松医科大学臨床腫瘍学講座教授　　山田　康秀

胃癌腹膜播種の病態と治療……………………東京大学医学部附属病院外来化学療法部特任講師　　石神　浩徳

胃GISTの診断と治療…………………………………………………浜松医科大学外科学第二講座助教　　菊池　寛利
(敬称略)

　　　　　今号の特集は「２型糖尿病の最新治療の
ために必要な知識」とし，順天堂大学の

綿田裕孝教授にご企画いただいた。
　近年の２型糖尿病治療では，新たな作用機序の薬
剤の登場はもちろん，それまでの薬剤でも開発が続
いており，選択肢が広がっている。合併症の新たな
課題への取り組み，血糖測定の新技術，認知症への
対策も進んでいる。それらを駆使し，患者個々に適
した治療が選ばれ，「健康な人と変わらない日常生

活の質の維持と健康な人と変わらない寿命の確保」
という治療目標に向かうために必要な知識を，本特
集から得ることができる。
　先日，病院の近くの広い公園でウォーキング等の
運動をしている人々を見かけた。多彩な表情の中に
はごく真剣な表情もあり，ふと糖尿病の運動療法の
一環として身体を動かしている人もいるかもしれない
と思った。医療と患者の努力が均衡のとれた両輪とな 
れば，糖尿病の治療はさらに向上するはずである。�（Y）
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