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診断と治療〔第111巻・第12号〕特集予告
〔NASH/NAFLDアップデート：患者数急増時代の実践ガイド〕

◆総　論
近年のNASH/NAFLDの動向 中 島 　 淳
疫学と予後に関する最新エビデンス 藤 井 英 樹
NASH/NAFLDの病態 藤 原 直 人，他
遺伝的背景と治療への応用 瀬 古 裕 也，他

◆診　断
NAFLDハイリスク症例をプライマリ・ケアの視点から
いかに拾い上げるか 芥 田 憲 夫
専門医に紹介すべき患者：NASH/NAFLDのAI診断 岡 上 　 武，他
肝臓専門施設における診断 野 上 麻 子，他

◆治療，管理
食事療法（栄養指導） 鎌 田 佳 宏
運動療法 高 橋 宏 和
薬物療法 川 中 美 和
糖尿病・脂質異常症合併NAFLD 武 井 暁 一，他
NASH肝癌の拾い上げと治療 豊 田 秀 徳
心血管イベントの管理 佐 藤 達 也，他

◆新しい話題と今後の展望
脂肪肝の新疾患概念「MAFLD」とは 堤 　 　 翼，他
新薬開発の最近の動向 角 田 圭 雄
非肥満，Lean NASH/NAFLDとは？ 伊 藤 隆 徳，他
2020年ガイドラインの総括と未来への提言 徳 重 克 年
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