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もう「不定愁訴」なんて言わない！ 
―他科に学ぶ更年期外来診療の 
ポイント―
企画　寺内公一

Ⅰ．全　身
  1 ．易疲労感   三木健司  959

Ⅱ．循環器
  2 ．動悸   甲谷友幸  965

Ⅲ．精神・神経
  3 ．頭痛   永田栄一郎  971

  4 ．うつ   杉山暢宏・他  978

  5 ．不眠   矢走　円・他  985

  6 ．もの忘れ   大久保卓哉  993

Ⅳ．運動器
  7 ．筋力低下   東　浩太郎  998

  8 ．関節痛   松本　功  1004
  9 ．腰痛   松平　浩  1009

Ⅴ．泌尿器
10．頻尿   二宮典子・他  1015

Ⅵ．皮　膚
11．発汗   藤本智子  1021
12．脱毛   伊藤泰介  1027

Ⅶ．感覚器
13．ドライアイ   後藤田哲史・他  1033
14．めまい   角田玲子・他  1037
15．ドライマウス・舌の痛み   伊藤加代子・他  1043
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連　載
漢方よもやま話　第 21回
　苓桂朮甘湯   能㔟充彦  1048
弁護士が答えます！法律にまつわるあれこれ
　合併症により患者さんが損害を負っても事前に説明して 
　同意をもらっておけば責任はないの？   粟野公一郎  1052
産婦人科の最前線を訪ねて　第 1回
　ISPOG 2025 in Seoul   廣瀬明日香  1054

症　例
子宮悪性腫瘍手術時に用いた血管クリップが原因で， 
二期的腹腔鏡下傍大動脈リンパ節郭清術時に 
総腸骨静脈損傷をきたした 1例   山口翔吾・他  1057

お知らせ   1061，1062

投稿規定   1064

バックナンバー   1070

次号予告   1072

新連載

Xにてポストしています！
●アカウント名：�診断と治療社　産科と婦人科編集室
　　　　　　　　（@sankatofujinka）
● �URL：https:／／twitter.com／sankatofujinka
　�最新号や日常診療に役立つ情報，編集作業の様子などをお届けして�
います．
　�読者の皆様をはじめ幅広くつながれる場所になればうれしいです！

マスコットキャラクターの名前が決まりました！
その名も「ペンギネ」です！
ペン：Pen（出版業のイメージから）
＋ギネ：Obstetrics ＆ Gynecology（産婦人科）が由来です．
これからも「ペンギネ」をよろしくお願いします．
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