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避妊と人工妊娠中絶 up—to—date
企画　寺内公一

Ⅰ．総　論
  1  ．SRHR からみた避妊と人工妊娠中絶   福原理恵・他  7

  2  ．日本家族計画協会がわが国の家族計画・避妊の 
歴史の中でどのような役割を果たしてきたか   北村邦夫  13

Ⅱ．避　妊
  3  ．わが国の市場から消えた避妊法   杉村由香理  23

  4  ．日本における避妊法の全国実態調査   瀧田寛子・他  31

  5  ．低用量経口避妊薬による避妊   岩佐　武・他  36

  6  ．子宮内レボノルゲストレル放出システムによる避妊 
  池田裕美枝  40

  7  ．緊急避妊薬による避妊   伊藤文武  45

  8  ．生活保護世帯に対する避妊支援   西岡利泰  50

  9  ．健康サポート薬局における緊急避妊薬の対応 
  若林由香子・他  55

10．海外で使用されている避妊法   寺内公一  61

Ⅲ．人工妊娠中絶
11．日本における人工妊娠中絶   石谷　健  67

12．人工妊娠中絶に関係する法令と裁判例   秦　奈峰子  71

13．人工妊娠中絶の配偶者同意   種部恭子  77

14．傍頸管ブロックと手動真空吸引法による低侵襲な 
人工妊娠中絶術   杉山太朗  85

15．経口中絶薬   稲葉可奈子  91

16．女性の権利が政治利用されるアメリカ―プロ・ライフと 
プロ・チョイス：アメリカの現況―   シェリーめぐみ  96

2026/09/14 11:28:21



2025  Vol.92  No.1

連　載
漢方よもやま話　第 13 回
　甘草配合漢方エキスのグリチルリチン含量 能㔟充彦  102

弁護士が答えます！法律にまつわるあれこれ
　もしも研修医に医療ミスがあったら，上級医や 

研修医はどのような場合に責任を負うの？   福原正和  110

専門医・認定医をとろう！私の体験記　第 19 回
ロボット支援手術プロクター（日本婦人科ロボット手術学会） 

今井一章  112

症例
ジノプロストン腟用剤を用いて計画分娩を行った 

抗リン脂質抗体症候群および特発性血小板減少性 
紫斑病合併妊娠の 1 例   三浦あかり・他 115
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お知らせ   6，12

投稿規定   120

バックナンバー   126

次号予告   128

Xにてポストしています！
●アカウント名：�診断と治療社　産科と婦人科編集室
　　　　　　　　（@sankatofujinka）
● �URL：https:／／twitter.com／sankatofujinka
　�最新号や日常診療に役立つ情報，編集作業の様子などをお届けして�
います．
　�読者の皆様をはじめ幅広くつながれる場所になればうれしいです！

マスコットキャラクターの名前が決まりました！
その名も「ペンギネ」です！
ペン：Pen（出版業のイメージから）
＋ギネ：Obstetrics ＆ Gynecology（産婦人科）が由来です．
これからも「ペンギネ」をよろしくお願いします．
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