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ホルモン療法の使い分けと 
使用中・使用後のあるある
企画　五十嵐敏雄

Ⅰ．生殖可能年齢の病態あるある
  1 ．卵巣チョコレート囊胞など子宮内膜症に対する 

ホルモン療法の使い分けと長期使用   金子明夏・他  973

  2 ．子宮腺筋症に対するホルモン療法の使い分けと 
不正出血   石沢千尋・他  978

  3 ．子宮筋腫に対するホルモン療法と筋腫のサイズ   鎌田泰彦  983

  4 ．月経困難症・過多月経に対する LEP もしくは 
DNG療法の使い分けと投与法と長期使用   江頭活子  989

  5 ．無月経に対するホルムストローム療法・カウフマン 
療法，LEP の使い分けと開始時期と効果   森　泰輔  995

  6 ．多囊胞性卵巣症候群に対するクロミフェン・レトロゾール・ 
FSH など排卵誘発薬の使い分けと効果   岩佐　武・他  1001

  7 ．一般不妊治療ならびに生殖補助医療の排卵誘発・ 
排卵トリガーの使い分けと効果   土信田雅一・他  1006

  8 ．一般不妊治療における黄体機能不全， 
生殖補助医療の黄体補充の使い分けと効果   土屋貴裕・他  1012

  9 ．乳汁分泌症，高プロラクチン血症に対するホルモン療法の 
使い分けと薬剤性高プロラクチン血症の管理   合阪幸三  1017

10．妊娠中・不妊治療中の甲状腺機能低下症に対する 
ホルモン療法の使い分けと薬剤性高プロラクチン 
血症の管理    赤水尚史  1022

11．プロゲストーゲンによる早産防止効果 
―エビデンスの現状―   永松　健  1027

12．避妊・緊急避妊・月経移動のためのホルモン療法の 
使い分けと効果   並松響子・他  1032

13．妊娠希望のある子宮内膜異型増殖症，初期子宮体がんに 
おけるホルモン療法―レボノルゲストレル放出 
子宮内システムで代用可能か―    坂井健良・他  1039

Ⅱ．閉経後ならびに周閉経期の病態あるある
14．更年期症候群・早発卵巣不全に対するホルモン療法の 

使い分けと期待される効果・投与法・長期使用   石谷　健  1047
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15．萎縮性腟炎・閉経関連尿路生殖器症候群（GSM）に対する 
ホルモン療法の使い分けと期待される効果・投与法・ 
長期使用   吉形玲美  1053

連　載
漢方よもやま話　第 9回
　補中益気湯   能㔟充彦  1060
弁護士が答えます！法律にまつわるあれこれ
　日本で未認可の薬が有効なので使いたいけれど， 
どうすればいいの？   粟野公一郎  1064
専門医・認定医をとろう！私の体験記　第 15回
　女性のヘルスケア研修会修了者（日本女性医学学会）  櫻井香織  1066

症　例
子宮内膜症に伴う慢性骨盤痛に対して交番磁界を用いた 
治療機器（AT—04）が有用であった 1例   合阪幸三・他  1069

お知らせ   1046，1051，1052，1059，1068，1074，1075

投稿規定   1076

バックナンバー   1082

次号予告   1084

Xにてポストしています！
●アカウント名：�診断と治療社　産科と婦人科編集室
　　　　　　　　（@sankatofujinka）
● �URL：https:／／twitter.com／sankatofujinka
　�最新号や日常診療に役立つ情報，編集作業の様子などをお届けして�
います．
　�読者の皆様をはじめ幅広くつながれる場所になればうれしいです！

マスコットキャラクターの名前が決まりました！
その名も「ペンギネ」です！
ペン：Pen（出版業のイメージから）
＋ギネ：Obstetrics ＆ Gynecology（産婦人科）が由来です．
これからも「ペンギネ」をよろしくお願いします．
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