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女性のライフコース疫学研究 
「日本ナースヘルス研究（JNHS）」
のすべて
企画　寺内公一

 1 ．日本ナースヘルス研究の概要   林　邦彦  493

  2 ．日本人の閉経年齢，早発卵巣不全や早期閉経の割合， 
子宮内膜症と子宮筋腫のリスク因子，ライフコースに 
おける女性ホルモン剤の使用状況およびその特性 
  安井敏之  499

  3 ．出生時体重，若年時体型と 2型糖尿病   片野田耕太  507

  4 ．妊娠高血圧症候群   倉林　工  515

  5 ．卵巣性不妊と生活習慣病   倉林　工  521

  6 ．女性のライフコースと骨粗鬆症   倉林　工  529

  7 ．喫煙習慣と妊娠，出産，閉経   宮崎有紀子  537

  8 ．日本人女性における婦人科癌罹患の実際 
―日本ナースヘルス研究における 
バリデーション評価から―   髙松　潔  543

  9 ．ライフコースにおけるサプリメントの利用   岸　美紀子  551

10．日本人女性におけるエクオール産生能   井手野由季  556

11．更年期症状としての物忘れと尿失禁   長井万恵  560

12．体重コントロールと膝痛・腰痛   伊藤歩美  567

13．女性のライフコースにおける夜勤と睡眠障害   寺内公一  572

14．女性の妊娠出産と歯の喪失    田口　明  579
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連　載
漢方よもやま話　第 5回
　半夏厚朴湯   能㔟充彦  584

弁護士が答えます！法律にまつわるあれこれ
　患者さんの迷惑行為にどうやって対処したら 
よいでしょうか？   水上裕嗣  588

専門医・認定医をとろう！私の体験記　第 11回
　細胞診専門医（日本臨床細胞学会）  近内勝幸  590

症　例
機能性ゴナドトロピン産生下垂体腫瘍が原因で生じた 
卵巣囊胞に対しくり返し卵巣腫瘍摘出術が行われた 1例 
  太田　肇・他  593

お知らせ   514

投稿規定   600

バックナンバー   606

次号予告   608

X（旧 Twitter）はじめました！
●アカウント名：�診断と治療社　産科と婦人科編集室
　　　　　　　　（@sankatofujinka）
● �URL：https:／／twitter.com／sankatofujinka
　�最新号や日常診療に役立つ情報，編集作業の様子などをお届けして�
います．
　�読者の皆様をはじめ幅広くつながれる場所になればうれしいです！
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