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産婦人科診療ガイドライン婦人科
外来編 2023 改訂のポイント 
―感染症・女性医学編―
企画　寺内公一

Ⅰ．感染症
  1 ．クラミジア子宮頸管炎，淋菌感染症，梅毒， 

カンジダ外陰腟炎の診断と治療は？   宮﨑博章  5

  2 ．性器ヘルペス，外陰尖圭コンジローマの診断と 
治療は？   出口雅士  11

  3 ．腟トリコモナス症，細菌性腟症，骨盤内炎症性疾患 
（PID）の診断と治療は？   早川　智  15

Ⅱ．女性医学
  4 ．低用量経口避妊薬（OC），低用量エストロゲン・ 

プロゲスチン配合薬（LEP）を処方するときの 
説明は？   福原理恵・他  19

  5 ．SARS—CoV—2 感染者におけるOC・LEP，HRTの 
使用の注意は？   篠原康一  23

  6 ．子宮内避妊用具（IUD）・レボノルゲストレル放出 
子宮内システム（LNG—IUS）を装着する時の 
 説明は？   川﨑　薫  27

  7 ．緊急避妊法の実施法とその留意点は？    小澤伸晃  31

  8 ．月経前症候群の診断・管理は？   小川真里子  39

  9 ．女性アスリートの診療上の留意点は？   宮国泰香  45

10．ホルモン補充療法（HRT）の有害事象についての説明は？ 
更年期の精神症状に対する薬物療法は 
どのように行うか？   寺内公一  51

11．更年期障害に対する漢方治療・補完代替医療は 
どのように行うか？   西尾永司・他  55

12．骨粗鬆症を予防するには？　閉経後骨粗鬆症の 
診断と治療開始，薬物治療は？   五十嵐敏雄  61

13．骨盤臓器脱の診断と治療は？   佐藤誠也  69
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14．パートナーからの暴力を疑った時の対応は？ 
性暴力を受けた女性への対応は？ 
性虐待が疑われる女児への対応は？   種部恭子  75

15．性別不合（性同一性障害）のホルモン療法の 
取り扱いは？   中塚幹也  82

連載
漢方よもやま話　第 1回
　漢方薬と私   能㔟充彦  88
弁護士が答えます！法律にまつわるあれこれ
　人工妊娠中絶についての配偶者の同意 
　（夫からのDVによる妊娠）の考え方は？   秦　奈峰子  92
専門医・認定医をとろう！私の体験記　第 7回
　生殖医療専門医（日本生殖医学会）  浦田陽子  94

症例
Fetal vascular malperfusion の 1例 
―胎児ヘモグロビン（HbF）とαフェトプロテイン（AFP） 
との関連―   春石真菜・他  97

お知らせ   18
投稿規定   104
バックナンバー   110
次号予告   112

新連載

X（旧 Twitter）はじめました！
●アカウント名：�診断と治療社　産科と婦人科編集室
　　　　　　　　（@sankatofujinka）
● �URL：https:／／twitter.com／sankatofujinka
　�最新号や日常診療に役立つ情報，編集作業の様子などをお届けして�
います．
　�読者の皆様をはじめ幅広くつながれる場所になればうれしいです！
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