
特集

慢性疼痛で
悩んでいませんか？

困ったときの包括的ガイド

日常診療で頻繁に遭遇する慢性疼痛には
身体・心理・社会的な要因が
複雑にかかわっています
診断が定まらないときも
治療が難航するときも
これらの多面的な視点が重要です
本特集では，痛みを疾患として捉え直し
構造化して評価し，適切に介入するための
実践的な枠組みを提供します
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