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〔特集〕『子どもの便秘症～これでスッキリ解決！』

序　文 工　藤　孝　広
■Ⅰ．小児の便秘症とは
便秘症とは 松　藤　　　凡
便秘症における鑑別診断のフローチャート 中　山　佳　子
便秘症をきたす器質的疾患 平　林　　　健

■Ⅱ．機能性便秘症の概要
定義，分類，診断基準，疫学 工　藤　孝　広
便秘症の病態生理：小児慢性機能性便秘症診療ガイドライン2025年版の概説 伊 藤 拓 郎・他

■Ⅲ．機能性便秘症の診断，治療
機能性便秘症の診断 加　治　　　建
治療総論と便塞栓除去 岩　間　　　達
維持療法：非薬物療法 細　井　賢　二
維持療法：排便指導～便秘症の子どもの“スッキリ”を感じる排便習慣を整える   鈴　木　千　琴
維持療法：薬物療法   栁　　　忠　宏
機能性便秘症に対する外科治療 春 松 敏 夫・他

■Ⅳ．様々な状況における機能性便秘症
乳幼児 羽　鳥　麗　子
重症心身障害児 平　井　み　さ　子
神経発達症児の慢性機能性便秘症 篠 崎 浩 平・他
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