
特集

こっそりレベルアップ！
電解質異常の 

見極めかた
電解質異常を疑うべきサイン
心電図・血液ガスの活用
体液量評価などの基礎知識に加え
各種電解質異常の病態，鑑別，治療
特に問題となりやすいケース別の対処など
実践的な対応策を解説します
リンと老化，塩と体液調節など
興味深い最新の研究知見も網羅し
電解質異常に対する理解がさらに深まります
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