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2025 年問題を乗り越える！
健康長寿社会に向けた 

疾患予防と治療戦略
健康寿命の延伸と健康長寿社会の構築に向けて
疾患を未病の段階で防ぐための予防戦略から
がんや認知症，生活習慣病などの治療戦略を
最新の研究成果を含めて紹介します
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