
特集 2025 年問題を乗り越える！
健康長寿社会に向けた疾患予防と治療戦略

目 次 診断と治療 2024 [Vol.112-No.8]

ねらい .....................................................................................................................................................................................................................岩部真人　 933

腸内環境整備とアンチエイジング ................................................................................................................. 入江潤一郎　 938

健康寿命延伸のためのスポートロジー .........................................................................................................  田村好史　 944

睡眠と健康長寿 .....................................................................................................................................................................................  岸　暁子　 951

健康長寿のためのヘルスケア
　―腰痛・膝痛・転倒予防のためのエクササイズ― ............................................................  松平　浩　 957

健康長寿社会を目指した代謝治療 ........................................................................................................................  中村昭伸　 965

動脈硬化性疾患と細胞老化 ...............................................................................................................................................  清水逸平　 971

呼吸器疾患における健康長寿学 ................................................................................................................................  角川智之　 977

NAFLD治療の最前線 .................................................................................................................................................................  玉城信治　 983

認知症治療の最前線 ...................................................................................................................  篠原もえ子，小野賢二郎　 989

免疫老化を克服した健康長寿社会 ...............................................  山下政克，桑原　誠，鈴木淳平　 993

健康長寿社会に向けたミトコンドリア先制医療 ....................................... 鈴木健弘，阿部高明　 999

慢性炎症の制御によるがん発症ゼロ社会の実現 .......................................  小山正平，西川博嘉　1005

最長寿・がん化耐性モデル動物における
　生体内発がん抑制機構の解明 ........................................................ 河村佳見，岡　香織，三浦恭子　1010

健康長寿社会の実現に向けた疾患予防

健康長寿社会の実現に向けた治療戦略

老化研究の最前線

2026/09/25 21:26:13



本誌の薬剤の用法・用量・製薬会社名などにつきましては，正確かつ最新のものを記載するよう努力しております．しかしながら，これらの
情報は変更される場合がありますので，各々の添付文書などを参考にされ，十分にご注意くださいますようお願い申し上げます．
本誌に記載した使用法によって問題が生じたとしても，著者，編集者，出版社はその責を負いかねますので，あらかじめご了承ください．

臨床スキルアップ　主訴とその他所見からの鑑別診断　
第1回　息切れ
総論　息切れをみたら ...................................................................................................................  中野靖浩，大塚文男　1029

各論　1．内分泌科の立場から .................................................... 松本俊一，堀口和彦，山田正信　1034

各論　2．産婦人科の立場から ............................................................................................................................. 若槻明彦　1037

各論　3．循環器科の立場から ............................................................................................................................. 山本一博　1040

各論　4．呼吸器科の立場から ............................................................................................................................. 小倉高志　1042

ジェネラリストのための咽頭のみかた
喉が渇いてしみます！ ................................................................................................................................................ 松浦有希子　 929

注目の新薬
ウゴービⓇ（セマグルチド） ............................................................................................... 小野　啓，横手幸太郎　1045

弁護士が答えます！　法律相談クリニック
眠くなる薬で患者が交通事故を起こしたら？ ............................................................................ 笠間哲史　1050

特別掲載

連載

本号掲載広告一覧 ..............................................................................943
おしらせ ................................................................................. .970，1049
バックナンバー一覧 ....................................................................1054

投稿規定 ....................................................................................................1055
次号予告・奥付 .................................................................................1056

脳神経細胞の加齢変化と老化・寿命制御における役割 .............................................. 佐藤亜希子　1016

エピゲノムと老化  .......................................................................................................................................  荒谷紗絵，岩部真人　1021

2026/09/25 21:26:13


