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大きく変貌した 
リハビリテーション医療

超高齢・重複障害に対する 
医療の切り札

リハビリテーションはこの 10 年で大きな進歩を遂げ，
その概念が変化し，対象疾患が拡大してきました
領域別のリハビリテーション医療や
ロボット，ICT，DTx など最新技術を導入したリハビリまで
超高齢・重複障害に対する医療の切り札として，
内科でも活かせるリハビリテーション医療を解説します
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