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特 集

■第1号　 
知っておきたい肝胆道疾患診療の最近
の話題

ねらい／今枝博之　11

◆総論
血液検査での肝機能の読みかた／本多　靖，他　

16

腹部超音波検査の進歩／小川眞広　21

肝胆道疾患と腸内細菌／市川将隆，他　29

◆各論：非腫瘍性疾患
B型肝炎／鈴木文孝　35

C型肝炎／阪森亮太郎，他　41

薬物性肝障害／星川恭子，他　47

NAFLD/NASH／徳重克年　53

アルコール関連肝疾患（アルコール性肝障害）／池
嶋健一　61

自己免疫性肝炎／海老沼浩利　67

原発性胆汁性胆管炎（PBC）／松本康佑，他　75

原発性硬化性胆管炎（PSC）／水野　卓，他　81

急性肝不全とACLF／持田　智　87

肝硬変／赤羽たけみ，他　93

門脈圧亢進症／日高　央，他　101

胆囊結石，急性胆囊炎／中井陽介　107

胆管結石，急性胆管炎／宮口和也，他　113

◆各論：腫瘍性疾患
肝細胞癌／安井　豊，他　119

肝内胆管癌／井上亨悦，他　125

胆道癌／中岡和徳，他　131

■第2号　 
外来通院患者に行う検査，計画的にき
ちんと実施できていますか？

ねらい／柳元伸太郎　165

◆基本編
スクリーニング検査の考えかた／太田晶子　170

慢性疾患通院患者の長期管理のコツ／鈴木優矢，
他　177

◆個別疾患・生活習慣編
糖尿病／比嘉盛丈，他　181

高血圧／加藤公則　187

脂質異常症／増田大作　195

高尿酸血症／鈴木奈都子，他　205

慢性腎臓病／角谷裕之，他　209

閉塞性睡眠時無呼吸症候群／西島嗣生，他　217

慢性閉塞性肺疾患／茂木　孝　225

骨粗鬆症／浦野友彦　229

関節リウマチ／浮地太郎，他　235

認知症／亀山祐美　243

肥満症／小野　啓，他　247

習慣的に飲酒する患者に対するスクリーニング／
横山　顕　251

習慣的に喫煙する患者に対するスクリーニング／
中村正和　257

◆個別検査編
腫瘍マーカー／山﨑隆弘，他　261

感染症のスクリーニング／小川　拓　269

頭部CT/MRI／篠原幸人　275

PET/CT検診／三須陽介，他　279
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■第3号　日常診療における内分泌疾患

ねらい／小川純人　299

◆臨床所見や検査値異常からみた内分泌疾患
血圧異常と内分泌疾患／森本　聡，他　304

多飲・多尿と内分泌疾患／萩原大輔，他　309

ナトリウム代謝異常と内分泌疾患／藤沢治樹，他　
315

カリウム代謝異常と内分泌疾患／吉田雄一，他　
323

カルシウム代謝異常と内分泌疾患／竹田　秀　
331

糖代謝異常と内分泌疾患／後藤広昌　337

◆主な甲状腺・副甲状腺疾患とその診断・治療
甲状腺疾患／中島康代　345

副甲状腺機能亢進症／間中勝則　351

副甲状腺機能低下症／野津雅和　359

◆副腎疾患・その他の内分泌異常とその診断・治
療
原発性アルドステロン症／下澤達雄　365

Cushing症候群／菅原　明　373

副腎皮質機能低下症／田邉真紀人　379

性腺機能低下症（女性）／丸山哲夫　385

性腺機能低下症（男性）／松下一仁　393

抗利尿ホルモン不適合分泌症候群／岩﨑泰正　
401

インスリノーマ／池浦　司，他　405

免疫チェックポイント阻害薬による内分泌異常／
越智可奈子，他　409

■第4号　 
虚血性心疾患：日常診療から専門医に
よる治療まで

ねらい／森田啓行　449

◆虚血性心疾患の疫学，病態，検査
虚血性心疾患の疫学と予後／香坂　俊　454

安定狭心症，不安定狭心症，心筋梗塞の病態／伊
苅裕二　461

冠動脈病変の画像診断：CT，MRI／上原雅恵　
467

冠動脈病変の画像診断：冠動脈造影・血管内超音
波／小倉邦弘，他　473

心筋虚血を評価する：負荷心電図，負荷心エ
コー／中尾倫子　479

心筋虚血を評価する：シンチグラフィ，PET，

MRI／橋本　順　485

◆虚血性心疾患を診る，治す
心筋梗塞の超急性期診断と専門医への迅速な紹
介／藤田英雄　491

胸痛をきたす他疾患との鑑別と専門医への紹介／
澤山裕一，他　497

心筋梗塞慢性期の薬物治療／清末有宏　501

心筋梗塞慢性期患者のフォローアップ：専門医コ
ンサルトのタイミング／日置紘文，他　507

循環器専門医による慢性期PCI／小宮山浩大，他　
513

心筋梗塞後の心臓リハビリテーション／中山敦子　
519

◆注目の病態・話題
冠攣縮性狭心症／辻田賢一　525

たこつぼ症候群（たこつぼ型心筋症）／石原正治　
531

心内膜下梗塞／朝倉清史，他　537

冠動脈血行再建：PCI vs. CABG／田口裕哉　543

■第5号　 
甲状腺疾患アップデート：明日から役
立つ最新知見

ねらい／吉村　弘　573

◆甲状腺疾患診療の基本
甲状腺疾患を見逃さないためのアプローチ／鈴木
菜美　578

◆検査の進歩
甲状腺ホルモン（T3，T4）およびTSHの小児，成
人，高齢者，妊婦の基準範囲／橋本貢士　583

TSHのハーモナイゼーション／小飼貴彦，他　
589

甲状腺機能検査に乖離を認めた場合／西原永潤　
595

◆Basedow病治療の新たな展開
Basedow病抗甲状腺薬治療／渡邊奈津子　601

Basedow病に対する無機ヨウ素治療／内田豊義　
607

抗甲状腺薬と催奇形性／吉原　愛　613

Basedow病131I内用療法／上田真由，他　617

Basedow病眼症の診断と治療／廣松雄治，他　
623

◆甲状腺機能低下症治療の進歩
甲状腺機能低下症の治療／伊藤　充　629

妊娠希望時の甲状腺機能のコントロール／濵田勝
彦　635
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◆遺伝子異常および腫瘍関係の新知見
甲状腺遺伝子異常／杉澤千穂，他　641

甲状腺腫瘍の病理組織分類と遺伝子変異／菅間　
博，他　649

低リスク甲状腺乳頭癌の取り扱い／堀内喜代美　
655

進行・再発甲状腺癌に対する分子標的薬治療と光
免疫療法／田中伸和，他　659

◆トピックス
薬剤性甲状腺機能異常症：抗PD-1抗体による甲
状腺障害の基礎と臨床／安田康紀，他　665

COVID-19と甲状腺疾患／稲葉秀文　671

■第6号　 
知っておきたい関節痛のみかた・考え
かた

ねらい／仲村一郎，田中　栄　715

◆関節痛から疾患を考える
関節痛の診断学／廣瀬　旬　720

膝関節痛で考えるべき疾患とその鑑別法／乾　洋　
725

股関節痛で考えるべき疾患とその鑑別法／中村正
樹　733

足関節痛で考えるべき疾患とその鑑別法／松本卓
巳　737

足趾の痛みで考えるべき疾患とその鑑別法／安井
哲郎　743

肩関節痛で考えるべき疾患とその鑑別法／永瀬雄
一　749

肘関節痛で考えるべき疾患とその鑑別法／仲村一
郎　755

手関節痛で考えるべき疾患とその鑑別法／三浦俊
樹　761

手指の痛みで考えるべき疾患とその鑑別法／石川　
肇　767

小児の関節痛のみかた／滝川一晴　777

◆疾患から関節痛を考える
関節リウマチの診断と関節リウマチと間違われや
すい疾患／浅野貴大，他　783

乾癬性関節炎における関節症状の特徴／岸本暢將　
791

強直性脊椎炎ならびにX線基準を満たさない体軸
性脊椎関節炎の関節症状の特徴／田村直人 　 

799

痛風・偽痛風／岩澤三康　805

高齢発症の関節リウマチ／亀田秀人　811

◆実際の診察室で困ること
抗CCP抗体陰性の単関節炎をどうみるか／田巻
弘道　815

関節痛をきたす患者をいつ外科医へコンサルトす
べきか／那須義久，他　823

■第7号　 
食道癌・胃癌・大腸癌，最近の診療を
知る

ねらい／今枝博之　865

◆総論
消化管癌の疫学と危険因子／津金昌一郎　870

日本における消化管がん検診の現状と課題／間部
克裕，他　877

消化管癌における放射線画像診断の進歩／白神伸
之　885

◆食道癌
食道表在癌の内視鏡診断／吉井俊輔，他　893

食道表在癌の内視鏡治療／平澤　大，他　899

食道癌の集学的治療／坊岡英祐，他　905

食道癌の化学・放射線療法／宗　英一郎，他　911

◆胃癌
早期胃癌の内視鏡診断－H. pylori感染別の背景粘
膜に応じた胃癌診断－／貝瀬　満，他　919

早期胃癌の内視鏡治療／屋嘉比聖一，他　927

胃癌の外科手術／柴崎　晋，他　933

切除不能進行・再発胃癌の薬物療法／熊西亮介，
他　941

◆大腸癌
早期大腸癌の内視鏡診断／田中秀典，他　950

早期大腸癌の内視鏡治療－早期大腸癌の適応拡大
と手技の進歩について－／草加裕康，他　957

大腸癌の外科手術／隈本　力，他　963

大腸癌の化学療法／濱口哲弥　967

◆トピックス
消化管癌における内視鏡AIの進歩／小澤毅士，
他　973

消化管狭窄に対するステント治療／日原大輔，他　
977

■第8号　 
原因不明で経過する発熱，不明熱患者
のみかた

ねらい／柳元伸太郎　1001

◆総論
発熱，不明熱診療の概要／小林竜也，他　1006
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発熱診療のプロセス／井田弘明　1009

そもそも「熱」とは／中神太志，他　1015

原因不明のままの不明熱と診断的治療について／
髙田　徹　1019

感染制御の考えかた／龍野桂太　1025

◆感染症
感染症を疑った場合の診察（問診・身体所見）とス
クリーニング検査－この熱，感染症が原因か
も？／清水真澄，他　1031

不明熱としての結核／川村隆之，他　1039

感染性心内膜炎／山下　駿，他　1045

骨髄炎／高原俊介，他　1051

◆自己炎症性疾患・自己免疫疾患
自己炎症性疾患と不明熱／五十嵐　徹，他　1055

膠原病を疑った場合の診察（問診・身体所見）とス
クリーニング検査－この熱，膠原病が原因か
も？／朝倉啓友，他　1063

家族性地中海熱／八田和大　1069

不明熱で受診する血管炎症候群／針谷正祥　1075

成人発症Still病／玉井博也，他　1079

◆悪性新生物
悪性新生物を疑った場合の診察（問診・身体所見）
とスクリーニング検査－この熱，がん（腫瘍熱）
が原因かも？／勝俣範之　1085

不明熱の原因となる血液疾患／池田大輔，他　
1089

◆慢性に発熱をきたし得るその他の疾患・病態
慢性的な発熱の原因となる内分泌疾患／大塚勇
輝，他　1095

心因性発熱（特にCOVID-19関連ストレスによる）
と精神疾患患者にみられる微熱／岡　孝和　
1099

薬剤熱／藤井元輝，他　1105

■第9号　動脈硬化性疾患・脂質異常症Update

ねらい／小川純人　1127

◆動脈硬化性疾患・脂質異常症の基礎知識
動脈硬化性疾患・脂質異常症の概念／山下静也　

1132

動脈硬化性疾患・脂質異常症の疫学／岡村智教　
1141

動脈硬化性疾患予防ガイドライン2022年版の概
要／塚本和久　1149

動脈硬化性疾患・脂質異常症の診断と管理目標／

井出佳奈，他　1155

動脈硬化性疾患・脂質異常症における動脈硬化検
査／大門雅夫　1161

◆動脈硬化性疾患のリスク管理
高血圧／森田啓行　1167

糖尿病・肥満／田村嘉章　1175

慢性腎臓病／半田貴也，他　1181

冠動脈疾患／北島　研，他　1189

家族性高コレステロール血症／多田隼人　1197

高齢者／竹本　稔　1203

女　性／山田容子，他　1209

◆動脈硬化性疾患・脂質異常症に対する予防・診
療の実際

一次予防と二次予防／原　眞純　1215

食事療法／木下かほり　1221

運動療法／加賀英義，他　1229

薬物療法／若林徹治，他　1235

LDLアフェレシス／槇野久士，他　1243

■第10号　 
心筋炎・心膜炎，感染性心内膜炎を診
る，治す

ねらい／森田啓行　1281

◆心筋炎を診る，治す
心筋炎の分類，成因と症候／多田篤司，他　1286

心筋炎の心エコー図検査／寺内泰観，他　1295

心筋炎の心臓MRI検査／石田正樹　1301

心筋炎の病理所見：心筋バイオプシー／藤田修
一，他　1309

急性心筋炎と劇症型心筋炎の診断と治療／美馬　
響，他　1315

好酸球性心筋炎の診断と治療／柏村　健　1323

慢性心筋炎と炎症性心筋症／網谷英介　1329

◆心膜疾患を診る，治す
心膜疾患の成因と症候／川波由佳，他　1335

心膜疾患の心エコー図検査／関　光里，他　1341

心膜疾患の心臓CT・心臓MRI検査／上原雅恵　
1347

急性心（外）膜炎，慢性心膜液貯留の診断と治療／
中山理絵，他　1353

収縮性心膜炎の診断と治療／北岡裕章　1359

心膜炎のトピックス／岸　拓弥　1363

◆感染性心内膜炎を診る，治す
感染性心内膜炎の心エコー図検査／吉井智洋，他　

1367

感染性心内膜炎の血液培養検査と起因菌の現状／
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酒井　純，他　1373

感染性心内膜炎の抗菌薬選択と投与プロトコル／
古川恵一　1379

感染性心内膜炎の外科手術とタイミング，再発予
防，フォローアップのありかた／宝来哲也　
1387

■第11号　頭痛診療の新たなステージ

ねらい／平田幸一　1427

◆頭痛の診断とAI，オンライン診療
「頭痛の診療ガイドライン2021」を活用した頭痛
の診断／荒木信夫　1432

人工知能（AI）を用いた頭痛の診断／勝木将人，他　
1439

慢性頭痛のオンライン診療／島津智一　1445

◆頭痛の治療（症例提示）
片頭痛／村方健治，他　1451

緊張型頭痛／椎名智彦，他　1457

三叉神経・自律神経性頭痛（群発頭痛）／今井　昇　
1461

薬剤の使用過多による頭痛（薬物乱用頭痛，
MOH）／五十嵐久佳　1467

二次性頭痛（RCVS・下垂体卒中）／松森保彦　
1473

◆片頭痛新規治療薬の開始タイミング
CGRP関連抗体薬／永田栄一郎　1479

ラスミジタン／柴田　護　1485

CGRP受容体拮抗薬／古和久典　1491

◆頭痛の漢方薬療法・非薬物療法
漢方薬／五野由佳理　1499

ニューロモデュレーション／團野大介　1503

人間工学的アプローチ／辰元宗人　1507

◆頭痛診療におけるコンサルテーションのタイミ
ング
精神科・心療内科／中村祐三，他　1513

ペインクリニック／下畑敬子，他　1517

婦人科／稲垣美恵子　1523

耳鼻咽喉科／五島史行　1529

■第12号　 
NASH/NAFLDアップデート：患者数
急増時代の実践ガイド

ねらい／中島　淳　1555

◆総　論
近年のNASH/NAFLDの動向／中島　淳，他　

1560

疫学と予後に関する最新エビデンス／藤井英樹　
1567

NASH/NAFLDの病態／藤原直人，他　1571

遺伝的背景と治療への応用／瀬古裕也，他　1577

◆診　断
NAFLDハイリスク症例をプライマリ・ケアの視
点からいかに拾い上げるか／芥田憲夫　1581

専門医に紹介すべき患者：NASH/NAFLDのAI診
断／岡上　武，他　1587

肝臓専門施設における診断／野上麻子，他　1593

◆治療，管理
食事療法（栄養指導）／鎌田佳宏　1601

運動療法／高橋宏和　1607

薬物療法／川中美和　1611

糖尿病・脂質異常症合併NAFLD／武井暁一，他　
1617

NASH肝癌の拾い上げと治療／豊田秀徳　1621

心血管イベントの管理／佐藤達也，他　1627

◆新しい話題と今後の展望
脂肪肝の新疾患概念「MAFLD」とは／堤　翼，他　

1633

新薬開発の最近の動向／角田圭雄，他　1639

非肥満，lean NASH/NAFLDとは／伊藤隆徳，他　
1649

2020年ガイドラインの総括と未来への提言／徳
重克年　1655

心電図は1枚の窓

［第1号］  心房細動に対するカテーテルアブレー
ション治療後の動悸／折田義也　1, 

141

［第2号］  ST上昇を指摘され受診した72歳男
性／永井啓行　161, 285

［第3号］  失神を主訴に受診した86歳男性／吉賀
康裕　297, 415

［第4号］  動悸を主訴に受診した75歳女性／前田
真吾　441, 553

［第5号］  様々なQRS波形を呈した72歳女性／
深江学芸　569, 679
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視診で見抜く！　皮膚疾患の診かた

［第7号］  蜂窩織炎はどれか？／梅林芳弘　849

［第8号］  アトピー性皮膚炎に合併しやすいのは
どれか？／梅林芳弘　993

［第9号］  蕁麻疹はどれか？／梅林芳弘　1121

［第10号］  カルボシステインによる薬疹はどれ
か？／梅林芳弘　1265

［第11号］  糖尿病に合併しやすい病変はどれ
か？／梅林芳弘　1421

［第12号］  メラノーマはどれか？／梅林芳弘　1549

注 目 の 新 薬

［第1号］  ステルイズ®（ベンジルペニシリンベン
ザチン水和物）／荒川創一　145

［第2号］  ジェセリ®錠（ピミテスピブ）／澤木　
明　289

［第3号］  オスタバロ®皮下注（アバロパラチ
ド）／松本俊夫　419

［第4号］  ボカブリア®（カボテグラビル），リカム
ビス®（リルピビリン）併用療法／阿部
静太郎，他　555

［第5号］  カナグル®錠（カナグリフロジン水和物
錠）／鬼山佳祐，他　685

［第6号］  エディロール®錠（エルデカルシトー
ル）／竹内靖博　831

［第7号］  マンジャロ®皮下注（チルゼパチド）／
濵崎暁洋，他　983

［第8号］  ゾコーバ®（エンシトレルビル　フマル
酸錠）／小宮幸作，他　1110

［第9号］  ルタテラ®静注（ルテチウムオキソドト
レオチド）／小林規俊　1249

［第10号］  レベスティブ®（テデュグルチド）／上
小鶴孝二，他　1403

［第11号］  ソグルーヤ®（ソマプシタン）／高橋　
裕　1535

注目のデバイス

［第12号］  ミニメドTM770Gシステム（インスリン
ポンプ）／石黒瑞稀，他　1663

医療裁判の現場から

［第1号］  担当外の患者のカルテを閲覧し，その

内容を第三者に漏洩した医師に，プラ
イバシー侵害による損害賠償責任が認
められた事例／笹山桂一　152

［第3号］  ICUでベッドから転落した事故につい
て損害賠償が命じられた事例／笠間哲
史　426

［第5号］  高齢の胃癌患者が内視鏡的粘膜下層剝
離術（ESD）後に死亡したケースにおい
て説明義務違反があったとされた事
例／清水　徹　690

弁護士が答えます！　法律相談クリニック

［第10号］  こんな場合に診療拒否ができます
か？／鵜澤亜紀子　1410

［第11号］  離婚のときの財産分与について教えて
ください／太田善大　1540

［第12号］  残業代どこまで支払えばいいの？／松
村武志　1668

座 談 会

［第10号］  痛風・高尿酸血症の治療意義～腎の病
態進展防止～／提供：株式会社富士薬
品　1393

原 　 著

［第9号］  発作性心房細動の診断－左房容積係数
を用いた心臓形態変化の検討－／荒尾
正人，他　1255

臨 床 例

［第3号］  フルスルチアミン（アリナミン® F注）
による静脈炎／小柴真一，他　431

［第4号］  膀胱癌に伴ってActinomyces neuii菌血
症をきたした1例／瀬戸まなび，他　
559

［第5号］  非典型的な内容物により術前診断し得
なかった虫垂貯留囊胞の1例／森園剛
樹，他　695

［第6号］  腹膜癌と鑑別が困難であった結核性腹
膜炎・胸膜炎の1例／田中陽子，他　
837

2026/10/08 04:01:13


