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少子の時代となり，子どもを健全に育成することは，ますます重要となりました。
そのためには医療の充実も必要ですが，基本となる育児，保健が強化されなければ
なりません。本誌はこの意図に沿って，人生の基礎となる乳児，幼児，小学生を対
象として，育児，保健を科学的，実践的に扱うことを目標としています。
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　子どもの病気に対するホームケアを扱った本や情報は，巷に数多くあります。しかし本
特集を通して改めて感じたのは，「知っているつもり」と「本当にできていること」のあい
だには，まだ大きな隔たりがあるという事実でした。
　児玉先生の臨床経験と圧倒的な観察力に裏打ちされた HOMEモデルに触れ，自身のかか
わり方や言葉かけを振り返らずにはいられませんでした。熱，咳，呼吸，けいれん，嘔
吐，腹痛，夜泣き，かゆみで眠れない……病気の子どもと向きあう現場で，誰もが日々直
面している症状について，第一線で活躍する若手・中堅の医師たちが，どれほど真摯に向
きあっているのか。その姿勢は，行間からもはっきりと伝わってきました。
　「自分ならどう伝えるだろう」「この場面で，どんな言葉を選ぶだろう」
　そんな問いを心におきながら，もう一度ページをめくってみてください。きっと，最初
とは違う気づきがみえてくるはずです。
　医療費の高騰，マンパワー不足，先のみえにくい医療現場……だからこそ，家庭で支え
る力，ホームケアの価値はこれからますます高まっていきます。本特集は，自らのホーム
ケア指導を振り返り，次の一歩を考えるきっかけにもなったのではないでしょうか。
　子どもたちと，その子どもたちを見守る保護者の毎日を，少しでも楽に，少しでも安心
して過ごせるように，明日からのホームケア指導を，また一歩前向きに続けていきましょう。
 （岡藤郁夫）
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＊場合によってタイトル・内容に変更が生じることもあります。ご了承ください。

今知りたい　特別支援教育
（企画：武田鉄郎）

� 1）�障害のある子ども一人ひとりの教育的ニーズに応じた�
特別支援教育� 武田鉄郎

� 2）インクルーシブ教育システムと合理的配慮� 永井祐也
� 3）インクルーシブ教育と ICT活用� 滝川国芳
� 4）特別支援学校のセンター的機能の役割と地域支援� 武田鉄郎
� 5）災害時における障害のある子どもへの配慮で大切にしたこと� 土屋忠之
� 6）�特別支援教育と個別の指導計画，個別の教育支援計画の�

作成と活用� 笠原芳隆
� 7）発達障害のある子どもへの教育支援� 海津亜希子
� 8）医療的ケア児支援法施行後の教育� 竹鼻ゆかり
� 9）卒業後の生活につながる進路指導，キャリア教育の充実� 北岡大輔
10）特別支援教育と医療の連携で大切にしたいこと� 西牧謙吾
11）特別支援教育と福祉との連携で大切にしたいこと� 古井克憲
12）保護者との連携で大切にしたいこと� 竹澤大史
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予約購読のお申し込み
2026年年間前金予約割引購読料　22,216円（税込）
予約購読は最寄りの医学書取扱書店または
弊社ホームページでお申し込みください。
毎月の送料は弊社で負担いたします。
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