
チャイルドヘルスの創刊趣旨
少子の時代となり，子どもを健全に育成することは，ますます重要となりました。
そのためには医療の充実も必要ですが，基本となる育児，保健が強化されなければ
なりません。本誌はこの意図に沿って，人生の基礎となる乳児，幼児，小学生を対
象として，育児，保健を科学的，実践的に扱うことを目標としています。
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　性教育というと，「大事だけど，ちょっと苦手だな」と思う方が多いと思います。
それは「性を語る」ことに気恥ずかしさや気後れを感じてしまうからでしょう。し
かし本特集では，最初の論文で，「包括的性教育とは，ジェンダー平等，多様性の
尊重，人権的アプローチを基盤に，性に関するさまざまな側面を包括的，肯定的に
学習内容として扱う幼少期からの継続的な教育です」とあるように，基本的人権，
ジェンダー平等，メディアリテラシー，男尊女卑依存症社会，と性に限らず，人間
の生活と権利を深く掘り下げています。思わず引き込まれて読み進んだ後に，プレ
コンセプションケア，性暴力，HPVワクチンと従来から性教育と目されている論
文が続きます。が，前半を読んだ後では，これらの論文に対する自分自身の立ち位
置が変わっていることに気づきます。本特集，是非最初から順に通読されることを
おすすめします。
 （石﨑優子）
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＊場合によってタイトル・内容に変更が生じることもあります。ご了承ください。

小児期逆境体験（ACEs）が 
子どもにもたらすもの

（企画：八木淳子）
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