
　「ウェルビーイング」という言葉を初めて聞いた人もそうでない人も，一読に値す
る素晴らしい特集でした。私をはじめ，本誌の読者の多くが「医療者」だと思いま
すが，子どものウェルビーイングにおいて「医療」がほんの一部に過ぎないことを
痛感させられました。2023年 4月にこども家庭庁が設立，こども基本法が施行さ
れ，12月にはこども大綱がまとめられ，閣議決定されました。そのすべてが，子
どものウェルビーイングをよりよいものにするためです。「子どものために」……使
い古された言葉かもしれません。そんな当たり前なことはわかっていると思う人も
いるでしょう。しかし，本特集には医療者だけでなくすべての大人が「子どものた
めに」動くための，少し具体的なヒントと勇気がそこかしこに散りばめられていま
す。あますところなく感じてもらうためにも，いつものように通読することをオス
スメします！
 （伊藤健太）

チャイルドヘルスの創刊趣旨
少子の時代となり，子どもを健全に育成することは，ますます重要となりました。
そのためには医療の充実も必要ですが，基本となる育児，保健が強化されなければ
なりません。本誌はこの意図に沿って，人生の基礎となる乳児，幼児，小学生を対
象として，育児，保健を科学的，実践的に扱うことを目標としています。
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子どもと毒 
〜身の回りには危険がいっぱい〜

（企画：伊原崇晃）

� 1）ぼくらは毒に囲まれている� 伊原崇晃

� 2）中毒の応急処置� 松岡由典

� 3）子どもの中毒・誤飲を防ぐための傷害予防� 岸部　峻

� 4）よくある家庭用品の中毒� 竹井寛和

� 5）盲点になる家庭用品の中毒� 畑　菜摘

� 6）さまざまなタバコ誤飲� 笹岡悠太

� 7）�危険な成人の薬剤� 寺内真理子

� 8）子ども用の薬剤で起こる中毒� 阿部昴太

� 9）身近な食品に潜む中毒� 鉄原健一

10）屋外で出会う毒� 中馬卓也

11）病院に行ったら何をする？～中毒への対処法～� 吉田　陽
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