
Myオピニオン

 1	 障害のある子のためのヘアカット～スマイルカット～ 	 赤松隆滋

特　集

 5 DX 時代の子育て 
～デジタルとのつきあい方を考える～

	 	 企画の言葉 	 吉川　徹

 6	 1	 デジタルネイティブ世代の育児 	 大西竜太

 11	 2	 子育て行政のDX（デジタルトランスフォーメーション）	 稲葉一将

 15	 3	 子育てと SNS～社会学的考察から～ 	 岡村利恵

 19	 4	 母子手帳アプリの現状と未来 	 岡田真実，小林　徹

 23	 5	 ICT を用いた保健師の活動	
～母子保健領域における ICTの利用～ 	 鈴木浩子

 27	 6	 手のひらに，安心を～オンライン医療相談というアプローチ～ 	 橋本直也

 31	 7	 子どものオンライン相談 	 小林純子

 35	 8	 デジタル機器を用いた幼児教育 	 石戸奈々子

 39	 9	 デジタル・シティズンシップ	
～善きデジタル市民となるための学び～ 	 今度珠美

 44	 10	特別支援教育のDX 	 水内豊和

 48	 11	子どものネット・ゲーム嗜癖 	 河邉憲太郎

 53	 12	子どものデジタル世界への近づき方 	 関　正樹
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連　載

 57 児童精神科医が伝えたい子どものメンタルヘルスのこと　第 2回
子どものうつ病 	 関　正樹

 60 おさえておきたい！　子どもの歯科事情　第 2回
小児歯科専門医の診療とは 	 佐々木明彦

 64 患者指導がぐっと楽になる！　動機づけ面接のすすめ　第 2回
動機づけ面接ってどんなもの？② 	 川村智行

 68 読書で育む共感力と探究心　第 2回
探究学習　①私たちはだれなのか	
～所属するコミュニティーや友だち・人体に関する本～ 	 熱田幸子

 74	 教えて！　あなたの好きなこと

育児Q&A

 77	 子どもの嘘 	 伊藤健太

海外文献の紹介

 81	 コロナ禍によってワクチン忌避の保護者の比率に変化はなかった 	 榊原洋一

63　　　　 本号掲載広告一覧
83　　　　 投稿について
84　　　　 アンケートシート
85　　　　 バックナンバー
88　　　　 次号予告／編集後記

本誌の薬剤の用法・用量・製薬会社名などにつきましては， 
正確かつ最新のものを記載するよう努力しております。
しかしながら，これらの情報は変更される場合があります
ので，各々の添付文書などを参考にされ，十分にご注意 
くださいますようお願い申し上げます。
本書に記載した使用法によって問題が生じたとしても，
著者，編集者，出版社はその責を負いかねますので， 
あらかじめご了承ください。

イラスト：松永えりか，江村康子

・アカウント名：診断と治療社　チャイルドヘルス編集室（@ChildHealth1998）　　　
・URL：https://twitter.com/ChildHealth1998

最新号の情報をはじめ，子どもの保健や育児にかかわる情報をお届けしています（時には，何気ないつぶやきも!?）。
さまざまな方とつながることができれば嬉しいです！

X（旧 Twitter）で情報発信をしています！
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