
　今回の特集は性虐待です。日本ではまだ発見されていないケースも多いと考えら
れており，対応に戸惑う医療者も少なくないかと思います。本特集では，性虐待を
受けた子どもたちがどのような症状や徴候を示すのか（性虐待のダイナミクス），そ
して性虐待の開示のプロセスを知ることの重要性がくり返し語られています。これ
らを学ぶことが適切な対応につながる第一歩となります。読んでいて心が痛くなる
こともあるかもしれません。しかし，その痛みはこの課題に向き合う力にもなるで
しょう。
　性虐待を受けた子どもたちは，加害親からの虐待という裏切りのみならず，非加
害親に自分の話を信じてもらえない，支援者に語る内容に齟齬がある等の理由で信
じてもらえなかった等，いくつもの裏切られ体験を経験している可能性がありま
す。われわれはこれ以上，決して彼らを裏切ってはいけないのだという企画者の言
葉は刺さります。
　今回の特集は，性虐待のみならず，子どもを何より優先する「チャイルドファー
スト」についても改めて深く考えるきっかけになると感じました。
 （坂本昌彦）

チャイルドヘルスの創刊趣旨
少子の時代となり，子どもを健全に育成することは，ますます重要となりました。
そのためには医療の充実も必要ですが，基本となる育児，保健が強化されなければ
なりません。本誌はこの意図に沿って，人生の基礎となる乳児，幼児，小学生を対
象として，育児，保健を科学的，実践的に扱うことを目標としています。
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