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今の時代を働くすべてのナースに確かな情報を届ける看護情報サイト

エキナスwebでは、ナースの仕事・生活・キャリアを支えるさまざまなWEB記事を配信中。
そのなかから、今月のおすすめ記事をピックアップしました。

記事の配信情報はエキナスweb公式Ｘ
（@expertnurse_web）でお知らせ

NHK連続テレビ小説 
『風、薫る』関連記事も配信中
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●朝ドラ初心者編集者が観てみた『風、薫る』１週間視聴日記
● 現役ナースは朝ドラ『風、薫る』をどう見ている？好きなシーンや見どこ
ろを調査

●『風、薫る』医事考証に聞く、医療描写のリアルと明治のナース　　など

「呼吸サルコペニア」ってどんな状態？
ナースが知っておきたいポイント
　呼吸サルコペニアについて、定義や全身性サルコペニ
アとの関係、診断基準、介入方法などを、図表を交えな
がら解説。まずは、呼吸サルコペニアを知って、気づく
ことが大切です。ナースが予防・改善のため
にできることも紹介しています。

病態の定義・原因・診断基準を確認

記事はこちらから

ニュースwebエキスパートナースNews

そのほかにも多数のWEB記事を掲載！
連載の一覧はこちら

https://expertnurse.jp

がん薬物療法のレジメンの見方・
読み方、副作用対策について解説

書籍試し読み記事公開中！

　98のレジメンを掲載した『がん薬物療法レジメンまるわ
かりBOOK 第２版』の試し読みができます。レジメンの基
礎知識をまとめた記事や、がん薬物療法の副
作用として現れる末梢神経障害、味覚障害に
ついて解説した記事を公開中です。 記事はこちらから
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