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・一部地域により発売日が異なる場合があります。・記事の内容は変更になることがあります。ご了承ください。定価：1,430円（10％税込）

次号予告
エキナスでしか読めない記事ばかりエキナスでしか読めない記事ばかり！！

● 検査値検定、解いていただけましたでしょうか？　問題文を読ん
でいるだけで、「そこにある」臨床現場が思い浮かぶようです。問
題をきっかけに背景知識を洗い直してみることで、さらなる知識
のアップデートがはかれると思います！（吉本）　
● 新年度の“ザワザワ”は落ち着いたでしょうか。もうすぐ、今年も
夏がやってきますね。また猛暑なのでしょうか。体調を崩さない
よう、しっかり食べて寝るという基本を忘れずに過ごしたいもの
です。（魚山）
● ここ２年ほど、某スマホアプリで外国語の勉強（と言ってよいの
かどうか…）をしています。微々たるものながら多少は身につい

てきており、最近は電車内の掲示板に記されている多言語を読ん
で時間を潰したりなど。いずれ現地にも行きたいです。（大橋）
● 先日、大好きなバンドの結成30周年ライブに参戦。はじめて行っ
たライブのことを思い出し、公演中は始終うるうるしていました。
感動のアンコール後、開演から３時間近く経っていることに気づ
きました。30年何かを続けるのって本当にすごいです。（才藤）
● おかげさまで、リリースから３年目に突入しているエキナス
web。５月号から掲載中の「エキスパートナースwebニュース」では、
エキナスwebで読めるおすすめ記事をお知らせしています。ぜひ
チェックしてみてください！（三浦）

編 集 後 記

看護師こそ必見！

「口腔連携強化加算」の算定などにより、看護師による口腔ケアへの期待は年々高まっています。
また、令和8年度診療報酬改定では、「リハビリテーション・栄養・口腔連携体制加算2」も新しく登場。
最新の状況をふまえて、「今」必要な口腔ケアへのかかわり方をお伝えします！

今知っておきたい、
口腔ケアの最新速報

特集

入院患者に命の危険をもたらしかねないことやQOLを著しく低下させかねないことのなかには、
看護師の介入によって未然に防げるものがあります。
今回は、「感染管理」のエキスパートが考える
「CAUTI（カテーテル関連尿路感染症）予防に大切なこと」を解説します。

患者の安全 QOLを守る
エキスパートの5つの極意

明日からすぐ実践できる！特集

【CAUTI 予防編】

あれもこれも本当に『パワハラ』ですか？

「指導中の厳しい指摘はパワハラにあたるの？」「休暇をとるときに、プライベートなことを聞かれた！」など、
「パワハラ」の定義を整理しつつ、あるある事例をもとにパワハラに該当するかをジャッジします。

職場のパワハラ・ジャッジメント
特集
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