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＊本書は、さまざまな社会資源（制度・サービス）から看護師向けに情報を抜粋して作成したものです。
＊情報は2025年9月現在のものです。最新の情報、市区町村ごとの制度については担当窓口でご確認ください。
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［執筆］  宮本千恵美  
みやもと・ちえみ

順天堂大学医学部附属順天堂医院
医療サービス支援センター 患者・看護相談室 
看護師長　在宅看護専門看護師

1983年順天堂看護専門学校卒業。大学病院で勤務後、1999年
から訪問看護に従事。介護支援相談員と管理者を務める。
2009年聖路加看護大学大学院前期課程修了後、順天堂大学医
学部附属練馬病院に勤務し、退院支援に携わる。2017年順天
堂大学医学部附属順天堂医院に異動、現在に至る。2020年３
月聖路加国際大学大学院看護学研究科博士課程修了。

［執筆］  行田菜穂美  
こうだ・なほみ

聖マリアンナ医科大学病院
メディカルサポートセンター 副師長
地域看護専門看護師

東海大学医療技術短期大学を卒業後、北里大学病院に就職。
2008年北里大学大学院看護学研究科修了、2010年より聖マリ
アンナ医科大学病院メディカルサポートセンターに勤務。
2012年に地域看護専門看護師の認定を受ける。同サポートセ
ンターにて、入退院支援、在宅療養支援を中心に看護を実践
している。
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