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◆　SNS で素敵なオリジナルイラストを見つけて
はブックマークしたり，クリエイターさんのこと
を調べたりしていますが，AI イラストの完成レベ
ルは日々向上し，最近は作者が人間なのかAIなの
か，一目ではわからない作品が増えてきました．
自身のブックマークを見返しながら双方の利点や
特徴について考えてみると，主観ですが，作品の

「緻密さ」や「発想の斬新さ」などは，AI が得意
とする領域かもしれません．一方で，「不完全さや
不格好さを魅力と感じさせる表現」は，人間のほ
うが優れている点の一つであると感じます．ただ
し，これは受け取る側の人間の心があってこそ成
立する利点のように思います． （湯本）
◆　今月号の表紙の写真を落ち葉の上にたたずむ
ハリネズミに決めている今は 8 月初旬．夏真っ盛
りです．10 月号が皆様のお手元に届く頃までに秋
を感じられるようになっているのか，不安になる
ほどの暑さです．さすがにまだ紅葉は早いと思い
ますが，少しは涼しくなっていてほしいと団扇を
片手に祈るような思いです．
◆　明け方に目が覚めてしまうため，睡眠の質を
改善したいと思い，意を決してオーダーメイド枕
を買いに行ってきました．枕よりもマットレスが
合っていないと指摘され，結局マットレスも購入
することになり，思わぬ出費になってしまいまし
たが，これで改善されると期待したいです． （川岸）
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一般検査における
ギムザ染色標本の
細胞鑑別ポイント
1．�一般検査における�
ギムザ染色の意義と基礎知識
丸川活司（北海道医療大）

2．�標本作製のコツと注意点
下岡友子（日大板橋病院），他

3．�各種細胞の見え方
1）髄液
高橋　司（千葉県がんセンター）

2）胸水・腹水
鶴岡慎悟（埼玉メディカルセンター）

3）CAPD液・BALF・関節液・尿
山田　暁（札幌医大病院）
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