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◆　臨床検査技師の方々による「臨床検査×わく
わくプロジェクト」が，臨床検査技師のキャリア
を題材にしたボードゲームの製作を進められてい
ます．多様なキャリア形成を楽しみながら学べる
ようになっており，ボドゲを通じた養成校での
キャリアデザイン講座開催なども視野に入れてい
るそうです．クラウドファンディングも実施され
ているので（2 月時点），ご興味をおもちの方はぜ
ひご覧になってみて下さい（https://readyfor.jp/
projects/kensa-wakuwaku）．
◆　好きなボドゲは「dixit」「コヨーテ」「タギロ
ン」「シャドウレイダーズ」です． （湯本）
◆　今月の表紙はライオンタマリンです．ブラジ
ルの熱帯雨林に生息する小型のサルで，絶滅危惧
種に指定されています．日本では浜松市動物園で
見ることができるようです．
◆　長年悩んでいる肩こり治療のために，意を決
して鍼治療へ行ってきました．訪れた鍼灸院は太
めの鍼を使用しており，「痛いが効く」が売りとの
こと．注射も苦手で痛みへの耐性が低い私にとっ
ては，長い長い 1 時間でした．ただ，効果はてき
めんで，しつこい痛みと不快感は驚くほど軽くな
りました．他にも腰やお尻など，治療したい箇所
はいくつかありますが，あまりの痛みに今はまだ
次回予約の踏ん切りがつかないでいます． （川岸）
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  1． 婦人科領域（子宮腟部，子宮頸部，子宮体部，卵管，付
属器）

  2．呼吸器領域（喀痰，気管支洗浄液・擦過）
  3．体腔液（胸水・腹水・心嚢液）
  4．乳腺
  5．泌尿器領域（精嚢腺，尿管，尿細管上皮細胞）
  6．リンパ節
  7．甲状腺・副甲状腺
  8．唾液腺・耳下腺
  9．消化器（食道，胃，小腸・大腸）
10．胆管・胆嚢，膵臓
11．口腔領域

古田則行（PCL 東京病理・細胞診センター），柿沼廣邦（熊本大病院），丸川活司（北
海道医療大），葉山綾子（日本医大病院），堀口絢奈（慈恵医大葛飾医療センター），
大久保文彦（九大病院），鈴木彩菜（隈病院），加藤　拓（湘南藤沢徳洲会病院），田
路奈津子（大阪府結核予防会 相談診療所），町田知久（東海大八王子病院），福田雅
美（東京歯科大市川総合病院），他

細胞診における
非腫瘍性細胞の
バリエーションをみる
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