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次号 （2026年 4月号） 特集予告

人工関節の進歩とリハビリテーション治療
人工肩関節の進歩とリハビリテーション治療／永瀬雄一
人工肘関節のリハビリテーション／岩澤三康・他
人工股関節の進歩とリハビリテーション治療／門脇俊
人工膝関節手術の進歩とリハビリテーション治療／乾 洋　飯村晴香

人工足関節の進歩と術後リハビリテーション／安井哲郎
下肢における腫瘍用人工関節の進歩とリハビリテーション治療／吉田雅博

※項目や執筆者は予告なく変更となる場合があります

編集後記
● 2026年 1月より，CR編集部では X（旧Twitter）のアカウント（@JCReditors）を開設しました．
CR誌の最新情報や新刊書籍のご紹介の他，編集部の日常等もお届けしていく予定です．開設
から約 1カ月が経ちましたが，フォロワー数はまだまだこれから……といったところです．誌
面とあわせて，気軽にのぞいていただけましたら嬉しく思います！（小島）
●毎年，筋トレの目標を決めています．去年は「もう若くはない．フォームと回数重視」とい
う目標を立てていましたが，今年は「重さこそ正義」としました．怪我をしないことが一番大
事だとは思いますが，高重量から逃げずに頑張りたいと思います．少しでも筋肥大につながる
ことを願います．
　小島が記載しているとおり，CR編集部の Xアカウントを開設しました．前体制（鷲・鷲コ
ンビ）のときから，「何か始めないとな」と思っていたのですが，始められず…．しかし，お世
話になっている先生の一言に背中を押してもらい，ついに開設に至りました．応援よろしくお
願いいたします．（鷲尾）
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本誌の購読について
○定期購読のおすすめ
・ 最寄りの書店に「定期購読」
をお申し込みください．欠
号のおそれがなく，確実に
お求めいただけます．
・ 便利な前金一括払いでの年
間購読もおすすめします．
前金一括払いの購入の場合
は下記の方法でお申し込み
ください．
（1） 小社特約店（書店）へ

お申し込みください．
特約店一覧
https://www.ishiyaku.
co.jp/tokuyaku.aspx

（2） 富士山マガジンサービ
ス（https://www.fujisan. 
co.jp） へお申し込みくだ
さい．希望する雑誌名
で検索してください．
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