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次号 （2025年 9月号） 特集予告

肥満症とリハビリテーション治療
肥満症の病態と身体への影響／原田 卓

肥満症者の脳卒中回復期リハビリテーション／吉村芳弘
高度肥満者の内科的治療／三好建吾　山内敏正
こどもの肥満─対策と治療／原 光彦

肥満症患者の心理社会的問題と対策／田中裕里　林 果林

コラム　� 体重や体格差を克服するケア技術，福祉用具利用，環境調節
／新國悦弘

※項目や執筆者は予告なく変更となる場合があります

編集後記
●友人が 1週間の旅行に行っている間，飼い犬のポメラニアンを預かりました．普段は遅寝
遅起きの生活ですが，お散歩にいくために 2時間ほど早起きし，日付が変わる前には寝るといっ
た健康的な生活に様変わりしました．しかし，お別れの日はペットロスの様な症状が起こり，
翌日には遅寝遅起きの生活に戻ってしまいました…．次回以降預かるかはよく検討しようと思
います．（小島）
●最近，和の食材を使ったイタリアンを作ることにはまっています．塩昆布と日本茶で締めた
鯛，ミョウガを使ったカルパッチョ，大葉を使ったポルケッタ（豚バラやロースをハーブやス
パイスとともに重ねて巻き，焼き上げた料理）等，レパートリーが増えてきました．今日は賀
茂なすと万願寺とうがらしを使って，パスタを作る予定です．（鷲尾）
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本誌の購読について
○定期購読のおすすめ
・ 最寄りの書店に「定期購読」
をお申し込みください．欠
号のおそれがなく，確実に
お求めいただけます．
・ 便利な前金一括払いでの年
間購読もおすすめします．
前金一括払いの購入の場合
は下記の方法でお申し込み
ください．
（1） 小社特約店（書店）へ

お申し込みください．
特約店一覧
https://www.ishiyaku.
co.jp/tokuyaku.aspx

（2） 富士山マガジンサービ
ス（https://www.fujisan. 
co.jp） へお申し込みくだ
さい．希望する雑誌名
で検索してください．
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