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障害者のかかりつけ医としての 
包括的リハビリテーション診療
脳血管障害者のかかりつけ医としての包括的リハビリテーション診療／川手信行
脊髄損傷者のかかりつけ医としての包括的リハビリテーション診療／菊地尚久
脳性麻痺患者のかかりつけ医としての包括的リハビリテーション診療／小﨑慶介
ポリオ罹患者のかかりつけ医としての包括的リハビリテーション診療 
／蜂須賀明子　村上武史・他

慢性心不全患者のかかりつけ医としての包括的リハビリテーション診療 
／白石裕一

慢性閉塞性肺疾患患者のかかりつけ医としての包括的リハビリテーション診療 
／海老原 覚　勝又大樹・他

※項目や執筆者は予告なく変更となる場合があります

編集後記
●先日，渋谷で開催された第 61回日本リハビリテーション医学会学術集会に参加させていた
だきました．さまざまな演題がありましたが，特に印象が強かったのが「シンポジウム　筋肥
大～ぼくらと筋活しませんか？？～」でした．講演者のダイエットに関する経験やボディビル
競技の解説，筋トレに関するトレンドなど，聞いているだけでジムに行きたくなってくるシン
ポジウムでした．その日，すべての演題が終了後，渋谷のゴールドジムに行ってしまったのは
言うまでもありません．（鷲尾）
● 7月初旬にこの原稿を書いていますが，梅雨明けの発表もないまま酷暑の夏が到来した感
があります．ここ数年の記録的な暑さで「冷夏」はもはや死語と化し，「平年並み」の気温がど
んどん上方修正されていくのを実感します．早くも高齢者が熱中症で亡くなったというニュー
スが出てきていますが，高齢者のエアコン利用時間は若者の約 1/2というデータもあり，もは
や深刻な社会問題となっています．高齢者がエアコンを付けない理由には金銭面，エアコン嫌
い，操作が苦手等さまざまあるようで，それぞれについて行政が対策を練る一方，まずは周囲
の 1人ひとりが声かけをしていくことが大事だなと思います．（鷲野）
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