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次号 （2024年 7月号） 特集予告

重複障害リハビリテーションの進歩 
─心臓・腎臓の重複障害を中心に
重複障害のリハビリテーション：定義と課題／上月正博
心臓・腎臓の重複障害（心腎連関症候群）とは／松尾実紀　吉原史樹
心臓・腎臓の重複障害の急性期リハビリテーション／牧田 茂
心臓・腎臓の重複障害の回復期・生活期リハビリテーション／佐藤聡見
心臓・腎臓の重複障害の在宅診療および緩和ケア／吉本明子　弓野 大

※項目や執筆者は予告なく変更となる場合があります

編集後記
●今年の大型連休はコロナ明けを満喫すべく遠くの観光地へ家族旅行……というわけにはいか
ず，自宅の転居に伴ってすべて引っ越しの荷造りに時間を費やしました．引っ越しは十数年ぶ
りで何をどうするものだったかすっかり忘れており，ライフラインの解約・契約や引っ越し業
者の手配など慣れない作業に四苦八苦しました．そして何より独身時代と違い家族の所有物の
多さと十数年住んだ家を空にする手間の多さには途方に暮れました（家族全員ミニマリストだっ
たらよかったのですがむしろ物を捨てられないタイプ）．
　引っ越し当日には冷蔵庫が作り付けの棚に干渉して引っ越し先に設置できないというアクシ
デントにも見舞われ，取り出しておいた冷蔵・冷凍品を近所の親戚宅に持って行って預かって
もらったり，早急に代替の冷蔵庫を用意するため深夜までネットのショッピングサイトを漁っ
たりと最後までドタバタが続き，連休明けにはリフレッシュどころか心身ともに疲労困憊とい
う事態に……．なにごとも事前のリサーチと入念なシミュレーションが大事だなと痛感した次
第です．（鷲野）
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