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本誌を無断で複製する行為（コピー，スキャン，デジタル
データ化など）は，「私的使用のための複製」などの著作
権法上の限られた例外を除き禁じられています．また私的
使用に該当する場合であっても，請負業者等の第三者に依
頼し上記の行為を行うことは違法となります．

　　　　〈出版者著作権管理機構 委託出版物〉
本誌をコピーやスキャン等により複製される場合は，そのつど事前
に出版者著作権管理機構（電話 03-5244-5088，FAX 03-5244-5089，
e-mail：info @jcopy.or. jp）の許諾を得てください．

▶日進月歩の医療の中でもがん治療の進歩のスピードは速く，新しい治療を支える周辺の医療の
アップデートもまた大きいものがあると思います．今回，約 9 年ぶりに臨時増刊号でがんを取
り上げました．チーム医療で入院前から介入し，より良い状態で治療を受けることで予後向上
を支える栄養治療・栄養指導に焦点を当て，新しいガイドライン，エビデンスにもとづいた実
臨床のポイントをご解説いただいています．

▶昨年末に 1 週間ほど入院したのですが，制限された閉鎖空間で検査と治療をこなす中での，楽
しみとしての食事の存在は想像していた以上に大きいものでした．無機質な入院生活での温か
な食事は有り難く，選択食を選ぶ際は普段の外食時以上に迷いながら選んでいました．幸いな
ことに退院が 1 日早まったのですが，そのためにクリスマスの特別食（かつ選択食）が食べら
れなくなり，その点のみ大いに後ろ髪を引かれる思いで退院しました．

▶「おいしく食べることに応えたい」との本書内の言葉に，疾患の治療はもちろんですが，退院
を早めてくれた医療と楽しみとしての病院食の裏には医療スタッフの方々の不断の努力がある
ことをあらためて感じながら制作しておりました．お忙しい中時間を割いて，貴重な臨床知見
を惜しみなくご執筆くださった著者の先生方へ心より御礼を申し上げます．� （編集部）
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　本誌の購読について

定期購読のおすすめ
・最寄りの書店に「定期購読」をお申し込みください．欠号

のおそれがなく，確実にお求めいただけます．
・便利な前金一括払いでの年間購読もおすすめします．前金一

括払いの購入の場合は下記の方法でお申し込みください．
（1）	小社特約店（書店）へお申し込みください．

特約店一覧�https://www.ishiyaku.co.jp/tokuyaku.aspx
（2）	富士山マガジンサービス（https://www.fujisan.co.jp）へお

申し込みください．希望する雑誌名で検索してください．
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