
特　集

ICU・Post ICU 栄養の最前線
─ひろがる重症患者の栄養管理
562	 PICUにおける小児重症患者の栄養管理　▶ 田中紀子

568	 ICUにおける重症患者の栄養サポート　▶ 福勢麻結子・宮澤　靖

574	 ICUにおけるリハビリテーション栄養の実践　▶ 松嶋真哉

580	 Pre-ICUからPost-ICUに至るシームレスな栄養治療　▶ 上田匠哲 ほか

	  【ICU・Post ICU栄養の最新トピック】
585	 重症患者の栄養管理のための間接熱量測定の活用　▶ 大島　拓

589	 ICU 患者における筋萎縮予防のための評価・介入　▶ 中西信人

595	� PICS 外来におけるフォローアップの取り組み 
―外来立ち上げから現在まで　▶ 鈴木規予・橋本英樹

●備えておきたい　院内エマージェンシー対応①
548	 エマージェンシー対応の基本　▶ 荒神裕之

●スポット
554	 �動脈硬化を予防するための妊孕世代における体重管理の重要性　 

▶ 田野　翔

557	 �高齢者のスキンフレイル予防における栄養の役割	
―疫学研究の知見　▶飯坂真司

●病棟のプロフェッショナルたち
610	 がん研究会有明病院 ICU・NST　▶ 髙木久美

●国家試験
667	 第39回管理栄養士国家試験 解答・解説（1）
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Break

ストレス軽減！　管理栄養士のアンガーマネジメント講座⑤
612	 栄養指導での患者さんとのかかわり　▶ 成瀬由紀子

ちょこっとヨガでリフレッシュ⑤
614	 YOGA de筋活 ―下半身の筋力を強化しよう　▶ 鈴木純子

連　載

EBN実践につなげる！　栄養疫学研究最新トピックス④
602	 � 「共食」と食事摂取状況の関連	

―国民健康・栄養調査の比例案分法を活用して　▶ 苑　暁藝

みんなで学ぶ　栄養管理のための臨床推論ケーススタディ⑤
622	 意図しない体重減少を認めた肺腺癌患者の症例　▶ 森山大介

臨床栄養をめぐるアルファベットストーリー③
652	 C’s Story ～ Connshing syndrome ―Conn＋Cushing＝Connshing　▶ 雨海照祥

谷口先生と基礎から学び直す　体液・代謝管理⑪
632	 �酸-塩基平衡の基本	

―ヘンダーソン・ハッセルバルヒ（HHB）の式を理解することで道が開けます　▶ 谷口英喜

これだけは知っておこう　臨床栄養学ビギナー道場⑫
642	 経腸栄養剤の投与経路についても理解しておくべき　▶ 井上善文

こんだてじまん
616	 �じまんの一品 お祝い膳（油淋鶏）　 

▶ 小牧市民病院／小塚明弘

News and Information

689	 日本栄養士会医療職域
690	 自治体病院
691	 精神科病院
692	 厚生労働省・消費者庁

694	 おしらせ
695	 REMARKS
631	 JCNパズル
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