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はじめに	 市川陽子 静岡県立大学

医療施設における適切な栄養管理と給食経営管理のあり方を 
考える―実態調査より	 市川陽子 静岡県立大学

ハード面からの効率化：カミサリー /セントラルキッチン， 
サテライトキッチンに関する調査 
	 髙橋孝子 大阪公立大学

ソフト面からの効率化：調理作業の合理化・効率化の実態 
	 神田知子 同志社女子大学

調理済み食品の利用による経済的的効果および 
メリット・デメリットに関する検討 
	 奥薗美代子 エームサービス株式会社

栄養基準量等の集約化，適用に関する試案の検討 
	 赤尾　正 大阪樟蔭女子大学

成分別栄養での献立展開における品質面からの検討 
	 桒原晶子 大阪公立大学

入院時食事療養費，人的資源からみた病院経営の現状と課題 
	 宇田　淳 滋慶医療科学大学

本号の巻頭カラー欄は，給食現場で
使用されている食器がどのような経

緯で進化してきたのか，製造過程でどのよ
うな工夫が凝らされているのかを紐解く
「給食用食器のいろは」を掲載しています．
小誌の「こんだてじまん」欄ではさまざま
な献立を掲載していますが，料理自体の魅
力もさることながら，食卓を彩る食器につ
いても「素敵な柄や形のものが使われてい
るなあ」と各病院・施設さまの工夫を感じ
ておりました．今回，歴史ある食器メーカー
である三信化工株式会社さまの協力を得て，
視覚的に食欲をそそるものだけでなく，再
加熱システムに対応しているものや，保温
効果の高いもの，食事に援助が必要な方で
も使いやすいものなど，それぞれの特徴や
誕生の歴史について解説しています．ぜひ
ご一読いただき，給食業務の一助としてい
ただけますと幸いです．� （西田）

今年度の診療報酬改訂に向けては，
「リハビリテーション，栄養管理及

び口腔管理の連携・推進」や，「質の高い
在宅医療・訪問看護の確保」における「訪
問栄養食事指導の推進」や「入院患者の栄
養管理等における歯科専門職の連携の推
進」など栄養に関する取り組みを評価する
方向性が多数示されていますが，医療従事
者の働き方改革に向けた「タスク・シェア
リング/タスク・シフティング，チーム医
療の推進」も目玉の一つであり，今号の自
治体病院欄でご紹介いただいているように，
今後，この流れは管理栄養士にも波及して
いくものと思われます．病院病棟で担う業
務が拡大していく未来を考えるときに，各
現場が日々どのような流れで動き，働き方
の工夫をしているのか，連載「病棟のプロ
フェッショナルたち」が大いに参考いただ
けるものと思います．本シリーズにぜひご
注目ください．� （白井）
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