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	特集	 発熱を伴う皮膚病本誌がお手元に届くのは，新しい年度がちょう
ど始まったころかと思う．例年どおり幾人かの教
授の退官を迎え，世代交代は仕方ないとはいえ，
一抹の寂しさを感じる．新しく教授になる世代は，
先達がどのようなことをやってこられたか， わ
かっているのだろうか．早いもので，自分自身今
年の3月で教授就任丸10年経ってしまった．人を
育てるには大変な労力と時間がかかる．震災を
被ったとはいえ，赴任したころとあまり変わって
いない現状に心が微かに痛む．
今月号のテーマは「痛みを伴う皮膚病」である．
痒い皮膚病はいくらでもあるが，痛みを伴う皮膚
病となると，腫瘍では血管系（グロームス腫瘍，血
管平滑筋腫，血管脂肪腫，血管芽細胞腫），神経腫，
神経鞘腫，エクリン螺旋腺腫などがあげられ，炎
症性のものでは結節性紅斑やSweet病をはじめ，
急性の好中球性皮膚症では痛みを伴うことも多い．
対して，同じ好中球性疾患でも，慢性型になる持
久性隆起性紅斑は痛みがない．さらに，好中球が
出る急性の病態でもSLEに伴う発疹は痛みが少な
い．痒みの機序はかなり進歩がみられているが，
皮膚病における痛みの機序はどれくらいわかって
きたのだろうか．
今月号に取り上げられなかったものにも，回帰

性リウマチ，肢端紅痛症，血栓性静脈炎などがあ
る．本誌の性格上，たまたま症例を渉猟している
時期に，合致する学会抄録が見当たることもあれ
ば，テーマによっては症例集めにかなり難渋する
こともある．さらに，依頼してもすでに論文発表
されていたり，英文で報告予定とのことで断られ
ることも少なくない．症例が集まりにくいが，さ
りとてテーマ自体はとても魅力的で捨てがたいも
のもある．場合によっては，テーマを前もって予
告しておき，該当しそうな症例を広く募るのもあ
りかなとも思う． （T.Y.）
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