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サルコイドーシス
INF-α

42歳，女．2009年10月から，肝炎に対してIFN-α
による治療を開始．2010年4月から背部と四肢に
淡い紅斑が出現するも瘙痒はなく放置．同時期よ
り両下肢の脱力，しびれが出現，歩行困難も伴う

ようになった．背部および上肢に，ごく軽度の浸
潤を伴う，爪甲大までの淡い紅斑局面が散在して
いた．サルコイドーシスを発症した．
（池永五月ほか：皮膚病診療　35：31，2013）
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