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hand-foot syndrome（手足症候群）
ソラフェニブトシル酸塩

58歳，女．初診の3年前より腎細胞癌にてソラフェ
ニブトシル酸塩内服加療．2年前から足底の角化
があったがジフルプレドナート外用を行う．手指
指腹および第Ⅰ指間に鱗屑を伴う角化性紅斑を認

め手掌全体も過角化傾向，疼痛あり（上）．上足底，
第Ⅰ趾内側に指頭大の胼胝様角化を認め，加重部
にびまん性の紅斑がみられ疼痛を伴う（下）．
（村田壱大ほか：皮膚病診療　34：383，2012）
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