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皮膚病診療：2016
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日光疹型薬疹
チアジド含有降圧薬配合剤

67歳，男．4年前から健診で高血圧症を指摘．2009
年12月からシルニジピン内服もコントロール不良．
2010年1月からカンデサルタン，ヒドロクロロチ
アジド開始．同年3月末，庭仕事をした翌日から両

手背，顔面などの露光部位に発疹が出現．額，頬
の紅斑，酒皶を併発（左）．苔癬様の丘疹性紅斑（右）．
（浅井俊弥：皮膚病診療　32：863，2010）
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