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不全型薬剤性過敏症症候群（DIHS）
カルバマゼピン

60歳，男．フィリピン系アメリカ人．症候性てん
かんの診断でカルバマゼピンの内服を開始．内服
22日目に顔面に紅斑，25日目に38℃台の発熱，全
身に紅斑が拡大した．顔面全体に紅斑，眼囲蒼白，

下顎に鱗屑と膿疱（上）．体幹四肢に浸潤性の小紅
斑が多発，融合（下）．受診後入院．デキサメタゾ
ン内服，ステロイド開始後徐々に改善．
（菊地彩音ほか：皮膚病診療　37：857，2015）
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