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皮膚病診療：2016
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Stevens-Johnson症候群
ルルアタック（OTC医薬品）

31歳，女．初診の数日前より発熱，咽頭痛があり
市販薬を内服．その夜から手掌，足底に発赤が出
現し，近医で加療されるも高熱が続いた．SJSを疑
われ転院．眼球結膜に充血および口唇にびらん，

黄色痂疲を認めた（上）．手足，足底に限局して紅
斑，水疱がみられた（下）．
（髙田裕子ほか：皮膚病診療　36：167，2014）
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