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皮膚病診療：2016
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多発性固定薬疹
ウコン

55歳，男．2003年3月より全身に瘙痒のある紅斑，
小水疱，びらんが出現と消褪を繰り返す．7月に近
医受診も軽快せず．顔面のびらんを伴う暗赤色浸
潤性紅斑が散在（左）．上口唇粘膜やや右側の浸潤

性紅斑（右上）．紅斑，びらん，弛緩性水疱，色素沈
着が背部に混在（右下）．問診で4年前よりほぼ連
日ウコン製剤内服が判明．
（西尾大介ほか：皮膚病診療　27：1149，2005）
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