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皮膚病診療：2016
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固定薬疹
PL顆粒中のメチレンジサリチル酸プロメタジン

30歳，女．数年前から四肢に自覚症状のない淡い
褐色斑があった．初診の3日前に微熱と咽頭痛の
ため家にあったPL顆粒とレボフロキサシンを内
服．翌朝に四肢の褐色斑に一致して痛みを伴う紅

斑，次いで足関節部に水疱が出現．左足関節部に
は緊慢性水疱を伴った6～7 cm大の紅斑を認めた．
左大腿後面に円形の紅斑を認めた．
（伊豆邦夫ほか：皮膚病診療　29：51，2007）
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