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 特集 東京地区は6月中に梅雨が明けて，7月前より猛
暑が続いた．大阪をはじめ各地で地震が発生，7月
に入ると，西日本では豪雨による災害がおこった．
梅雨末期には集中豪雨がおきやすいが，今年のよ
うに広範囲に及ぶのは珍しいことで，被災された
方々には心よりお見舞い申し上げます．このよう
な天変地変による環境の変化が繰り返されるよう
なことがあれば，生物になんらかの影響を与えて
いることであろうが， 皮膚疾患の性質がどう変
わってゆくのか，注意深く観察する必要があろう．
今月号のテーマは外陰部の皮膚疾患である．こ
の部位にもさまざまな疾患がみられ，また，外陰
部に好発する疾患もある．部位的に他人に見られ
ることが恥ずかしいためか，医療機関を受診する
ことをためらい，進行してしまった悪性腫瘍をみ
たことがある．悪性腫瘍であっても，進行する前
に早期に治療を行えば，予後がよくなることが期
待されるが，医師側は受診が遅くなったことを責
めても始まらない．それよりも受診してくるまで
の心理的葛藤を理解したうえで，丁寧に対応する
ことが求められる．
本号に掲載された症例には臨床診断が困難な例
があり，どのように診断し，治療をしていったか
を参考にし，日常診療に役立てていただければ幸
いである． （R.S.）
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