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「小児外科」第５８巻第 6号（２０２６年 6月号）
特集　�小児外科医が押さえておくべき薬剤�

―薬剤の使用法と注意点―
胃食道逆流症：六君子湯  近 藤 琢 也
胃炎・胃十二指腸潰瘍： 
胃酸分泌抑制薬と除菌  岩 出 珠 幾
肥厚性幽門狭窄症： 
硫酸アトロピン＋ニトログリセリン  木 村 有 希
急性虫垂炎：保存的療法時の抗菌薬  辻 　 由 貴
炎症性腸疾患：5‒ASA＋ステロイド＋ 
その他の小児保険適用薬  星 　 雄 介

過敏性腸症候群：ガイドラインを中心に  矢 部 清 晃
肛門周囲膿瘍：排膿散及湯・十全大補湯  伊 勢 一 哉
慢性特発性偽性腸閉塞症： 
ガイドラインを中心に  武 藤 　 充
便秘症：モビコール  渡 邉 佳 子
短腸症：GLP2アナログ製剤  清 水 泰 岳
IFALD：Omegaven  渡 辺 稔 彦
胆道閉鎖症：術後使用される利胆薬  橋 詰 直 樹
移植後：エベロリムス・タクロリムス  政 野 裕 紀
乳児血管腫：プロプラノロールとレーザー 
治療との併用血管腫：プロプラノロール 
 中 捨 克 輝
リンパ管奇形：シロリムス  文 野 誠 久
尿路感染症：予防・治療抗菌薬  上 原 央 久
乳び胸腹水： 
オクトレオチド・ステロイド  佐 藤 英 章
脾臓摘出後： 
肺炎球菌ワクチン・予防抗菌薬  加 納 優 治
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◇あとがき◇
　「入力不力　りきんだらダメ　たるんでもダ
メ　ちからをいれてりきまず　それがなかなか　
むずかしいんだよなぁ」―わが家の相田みつ
をカレンダー，5月の言葉です。力を入れ過ぎ
てもいけない，抜き過ぎてもいけない。そのバ
ランスの重要性は，さまざまな事柄に通じるも
のがあります。そして，その絶妙な加減を保つ
ことの難しさを，日常のなかでたびたび実感し
ております。このカレンダーを毎月めくりなが
ら，その月の言葉に共感し，励まされて日々の
業務に向き合っております。気づけば令和 8年
もすでに 1/3が過ぎ，4枚のカレンダーをめくり
ました。止まらぬ時の速さが年々加速されている
ことに戸惑いを感じている今日この頃です。
　さて，雑誌「小児外科」は昭和 44（1969）年
に創刊され，令和 8年（昭和 101年）には第 58
巻を数えるに至りました。本誌における小児泌
尿器疾患の特集は，第 2巻（昭和 45年）の駿河
敬次郎先生による「小児泌尿器疾患」に始まり，
その後も継続的に企画されてきました。直近で
は第 57巻に，世川　修先生の企画による「停留
精巣」が特集されております。
　本号では「小児泌尿器外科疾患の手術」をテー
マに，代表的疾患から比較的まれな疾患まで幅
広く取り上げました。外科治療を中心に，各領
域の専門家に臨床上の要点や工夫，留意点を具
体的に解説していただき，小児泌尿器外科診療
に携わる若手・中堅医師にとって実践的な指針
となることを意図し，企画いたしました。最近
の実情を網羅した総説的な内容や教科書に匹敵
するような詳細な内容，そして稀少疾患におい
てはその施設での詳細な治療経過の報告まで，
多様で充実した構成となっております。治療法
についても綺麗でわかりやすい図や写真を用い
ていただき，読者にとって大変参考となる，意
図した以上の素晴らしい特集号となったのでは
ないかと思われます。
　本特集が，皆様の日常診療の一助となれば幸
いに存じます。最後に，ご多忙のなかご執筆い
ただきました諸先生方に，この場を借りて心よ
り御礼申し上げます。 （池田太郎）
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