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「小児外科」第５５巻第 12号（２０２３年 12月号）
特集　これならわかる性分化疾患
基礎知識
性分化疾患とは  鹿島田健一
性染色体性性分化疾患  糸 永 知 代
46,XY性分化疾患  濱 島 　 崇
46,XX性分化疾患  宇都宮朱里
初療・診断
初期対応  宗 永 健 志
診断の手順  石 井 智 弘
画像診断  西 川 正 則
内視鏡（腹腔鏡）による診断  佐 藤 裕 之
偶発的に診断された症例に対する対応  宋 　 成 浩
遺伝カウンセリング  小 川 昌 宣
治療
内科的対応  菅 野 潤 子
性腺摘除術の適応と対応  松 本 富 美
内性器摘除術  上 仁 数 義
女性外陰形成術  水野健太郎
造膣術  吉 野 　 薫
造膣術：婦人科の立場から  佐 藤 壮 樹
男性外陰部形成術  守 屋 仁 彦
その他
多診療科連携  小 林 暁 子
卵巣組織凍結  宮 腰 藍 衣
精巣内精子採取術  岩 端 威 之
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◇あとがき◇
　今年還暦を迎え，特定機能病院の管理職とし
て好むと好まざるに関わらず，医療のみならず
院内のいろいろな問題に向き合う機会が増えま
した。この年になり事務職を含め他職種の方々
とお話しする機会も増え，今まで自分の価値観
が狭かったことを痛感しています。職種や職
位・立場によって物事のとらえ方が異なり，答
えがみつからずなかなかプロジェクトが進まな
いことがあると思います。そもそも一つの問題
における個人の最適解と組織や施設の最適解が
異なることは当然で，互いの立場を理解し共有
できる答えをみつけられるのが重要であると強
く実感しています。しかし，一つのプロジェク
トにおいて，たとえば人員が足りない所に他の
部門を合わせてしまうと組織が縮小均衡とな
り，モチベーションが下がったり機能が下がっ
たりします。弱点を最小に抑え，利点を最大限
生かすのが理想ですが簡単ではありません。理
想は個人の最適解と組織の最適解が近くモチ
ベーションが高く維持できることですが，現実
には互いに我慢や調整が必要になってきます。
2025年から本格的に開始される国が推進する
「働き方改革」は確実に進み，労働者の価値観や
働き方は変わってきています。小児外科の分野
においても多々問題はありますが，医師も含め
た若いスタッフたちが気持ちよく働ける環境を
整えることが，私の最後の仕事だと思っていま
すので，小児外科発展のためにもみなさまのお
力添えをいただければ幸いです。
　本号では検査・処置・手術の合併症の予防と
対策について特集しました。小児外科で扱う疾
患は多岐にわたりますが，症例数が少ないにも
かかわらず先天性疾患の多様性に対応する必要
があるためです。それらの問題を解消できるよ
うに各分野のエキスパートの先生たちに要点を
中心にご執筆いただき，充実した内容となりま
した。お忙しいなか貴重な原稿をお寄せいただ
きました先生方に感謝いたします。
 （渡井　有）
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