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　小児科医は，痙攣，喘息，川崎病，そして術前検
査や ICU管理など，知らず知らずのうちにどれだけ
多くの心電図モニタリングを指示し，観察してきた
だろうか。それだけに，われわれ小児科医にとって
心電図は大変なじみの深い検査であるが，こと不整
脈となるととたんに苦手意識をもつ医師が多いので
はないだろうか。
　本特集は，私を含めてそのような医師に心電図の
基礎から体系的に学び直し，復習する機会を与えて
くれる貴重な一冊である。随所に正常バリアンスも
含めて実際の心電図の例が示されているため，視覚
的にも理解しやすい。もちろん，診断のみならず管
理や治療に関する最新の知見も網羅されており，専
門的な知識を深めることができる。近年の遺伝学的
検査の進歩やその臨床応用に関する解説も興味深い。
　また，トピックスやコラムでは現代的な課題や新
たな技術が取り上げられており，一般小児科医はも
とより，一般人としても興味をそそる内容が散りば
められている。診療ブースの傍らに置き，日常診療
で迷った際に繰り返し参照するのにも最適な特集で
あり，若手からベテランまで，それぞれの立場で新
たな学びと発見を得られる，まさに納得の一冊と呼
ぶにふさわしい。
 （東京女子医科大学腎臓小児科　三浦健一郎）
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