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　小児神経関連の特集は久しぶりになります。2020

年 3月号『小児神経学―現在から未来へ』，2021年
10月増大号『てんかん―知識のアップデート：基本
から最新のトピックスまで』以来です。
　本特集も増大号です。小児神経のカバーする範囲
は広大無辺で，そのすべてを網羅することは困難で
す。今回は，神経症候のアセスメントと治療について，
一般小児科医のスキルアップを目指し，基本事項を
中心に解説を試みたものです。詳細な疾患概念の解
説は成書に譲り，臨床で役に立つ所見の取り方と実
際の対応について，それぞれのエキスパートの皆様
に解説いただきました。
　とはいえ，取っ付きにくい印象は否めないかもし
れません。なので，通読にはこだわらずに，お手元
に置いて随時必要な項目をご覧いただくのでもよい
かもしれません。
　さて，本号が発行される頃は新年度に入って数週
間あまり。新しい環境に適応しようと奮闘努力され
ている先生もいらっしゃるでしょう。
　筆者は古い世代なので 6月から研修を開始しまし
た。大学病院で最初に受けもったケースは奇形症候
群の乳児と摂食障害の幼児，オーベンは本書にも登
場する久保田雅也先生（島田療育センター）でした。
この出会いが筆者の人生を決定しました。
　実は学生の間，もっとも苦手だったのは神経学で
した。試験直前の最終暗記項目も神経疾患でした。
そんな自分が，31年後に小児神経特集号のあとがき
を執筆することになるとは，人生の出会いと偶然に
感謝するほかありません。
　皆様の充実した臨床生活と，子どもたちの幸せを
祈って本特集をお贈りします。
 （横須賀市療育相談センター　広瀬宏之）
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